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Siilinjarven nuorisovaltuusto jarjesti siilinjarvelaisille nuorille vuosittaisen
Mita sinulle kuuluu? -kyselyn ajalla 17.-31.3.2026. Kyselylomake lahetettiin
Wilman kautta, ja kysymykset oli tdnd vuonna erikseen laadittu ala-
lylakoululaisille ja ll-asteen opiskelijoille. Vastauksia saatiin 674 kpl; 51 %
vastanneista oli ylakoululaisia (Ahmo 29 %, Suini 20 %), alakoululaisia 41
% (Hamula 12 %, Vuorela 12 %, Siilinlahti 11 %) ja Siilinjarven lukiolaisia 7
%.

Kyselylla selvitettiin paivittaista ruutuaikaa, unen maaraa, suhdetta
perheeseen, pdihteiden kayttdéa koulussa, omaa kokemuksellista
mielenterveytta, koulutilojen siisteytta ja viihtyisyytta seka syrjinnan ja
kiusaamisen kokemista koulussa opettajien, kouluhenkildkunnan tai
oppilaiden toimesta. Viimeisena kartoitettiin nuorten toiveita kesan
yhteismatkasta nuorisotoimen kanssa; toiveeksi nousi huvipuistopaiva.

Keskeisimmiksi asioiksi vastauksissa nousivat mielenterveyshuolet omasta
tai muiden osalta. Uniaika selkeasti vaheni idn myo6ta ja ruutuaika lisdantyi.
Paihteiden kayttd koulussa on oppilaiden mukaan hieman kasvanut.
Koulun henkilékunnan lahestyttavyys vaihteli valilla 5.7—7.2 (asteikolla 1—
10).

Alakoululaiset nukkuivat keskimaarin 8,05 h ja 75 % heista vietti ruutuaikaa
2—4 h/pv. 64 % kertoi, etta valit perheessa ovat hyvat ja yhteinen aika on
tarkeaa. Alakoululaisistakin 12 % oli huomannut paihteiden kayttoa
keskuudessaan (vape ja nuuska). Koulujen tilat koettiin paasaantoisesti
siisteiksi tai erittain siisteiksi ja viihtyisiksi. Henkildkunnan Iahestyminen sai
arvosanan 6.55. Syrjintaa ja kiusaamista kertoi kokeneensa tai
havainneensa jopa 39 % vastanneista. Tama voi selittddn myds sen, ettei
37 % alakoululaisista koe viihtyvansa koulussa.

Ylakoululaiset nukkuivat keskimaarin 7,40 h/pv. Heistd 14 % oli huolissaan
omasta tai muiden paihteiden kaytosta. Oma koettu mielenterveys sai
luvun 3.63 (asteikolla 1-5) ja 38 % oli huolissaan omasta tai muiden
mielenterveydesta. Ruutuaika oli keskimaarin 3—4 h/pv 44 % vastanneista.
Koulun tilat olivat siistit tai erittain siistit 73 % ja viihtyisat 59 % mielesta.
Henkildkunnan helppo lahestyttavyys sai arvosanan 5.7 (asteikolla 1-10).
Paihteiden kayttd on 27 % vastanneiden mielesta lisdantynyt.

Lukiolaisilla kasvoi ruutuaika 4—6 tuntiin/pv (63 % vastanneista). Yossa
nukuttiin enaa keskimaarin 7,23 h. Paihdekaytdsta oli huolissaan 14 %
vastanneista ja koettu mielenterveys sai arvosanan 3.67. Lukiolaisista 40
% oli huolissaan omasta tai muiden mielenterveydesta. Henkildkunnan
|&hestyttavyys sai arvosanan 7.2 ja syrjintaa oli kokenut enaa 14 %. Tilat
koettiin erittain viihtyisiksi tai viihtyisiksi (81 %).

Pé&étéksen vaikutusten ennakkoarviointi: Vaikutusten ennakkoarviointia ei tarvita, koska kyseessé on
tiedoksianto.
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Sivistyslautakunta merkitsee tiedoksi saaduksi Mita sinulle kuuluu? -
kyselyn ja keskustelee tuloksista.
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