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Muistio 5/23

Vanhus- ja vammaisneuvosto

Kokousaika 26.10.2023 klo 9.05-11.25
Kokouspaikka Seurakuntatalo, Valo-sali
Jasenet Reino Kuopusjarvi, Elakeliiton Siilinjarven yhdistys ry, puheenjohtaja (+)
Arja Jolkin, Siilinjarven eldkkeensaajat ry, varapuheenjohtaja (-)
Riitta Korhonen, Siilinjarven virkistys (+)
Erkki Miettinen, Siilinjarven kehitysvammaistentuki ry (-)
Eeva-Kaarina Nurmiranta, Siilinjarven invalidit (+)
Maija-Leena Pitkédnen, Pohjois-Savon muisti ry (+)
Ari Ruotsalainen, Puijon diabetesyhdistys (+)
Annika Kinnunen, Pohjois-Savon nakévammaiset ry (+)
Erja Valkonen, Siilinjarven seurakunta (+)
Anita Heino, kansalaisopiston rehtori (+)
Timo Hydétylainen, liikkuntatoimenjohtaja (+)
Tanja Moilanen, hyvinvointikoordinaattori, kokouksen sihteeri (+)
Kutsutut Anne Tuomainen, Savonetti (+)

1. Kokouksen avaus ja lasna-/poissaolevien to-
teaminen

Todettiin kokouksen osallistujat oheisen listan mukaisesti +/- -merkein.

2. Kokouksen asialistan hyvaksyminen

Hyvéksyttiin kokouksen asialista.

3. Etsiva digituki -hanke

Anne Tuomainen esitteli Savonetin toimintaa, jonka toimintaan on saatu rahoitusta hyvin-
vointialueelta Etsiva digituki -hankkeeseen. Savonetin toiminta on yksildllista ja luotta-
muksellista ohjausta digilaitteiden kayttéon (esim. kayttd, laitteiden valinta, kayttdéon-
otto). Ohjaus on ilmaista ja tapahtuu paaasiassa julkisissa tiloissa, mutta myds puhelin ja
etdohjaus on mahdollista. lisalmessa, Kuopiossa ja Varkaudessa voidaan toteuttaa koti-

kaynteja.
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Kokous: Savonetin toiminnan esittely muistion liitteena. Todettiin, ettd toiminta on erit-
tain tarkeaa ja digitaitojen edistamista pitaa jatkuvasti pitaa esilla. Huolestuttavaa on ett3,
kansalaisopiston digitaitojen kursseille ei ole ollut kiinnostuneita. Savonetin edustajat voi
pyytaa esittelemaan toimintaa tai antamaan digiohjausta esim. jarjestdjen tilaisuuksiin.

4. Henkkarit kaikille -kampanja

Mansikka ry toteuttaa Henkkarit kaikille -kampanjaa Pohjois-Savon kunnissa. Siilinjarvi on
mukana kampanjassa. Kampanjassa autetaan henkiléllisyystodistuksen hankkimisessa.
Eritysesti maaseutumaisissa kunnissa haasteena on se, etta paikkakunnalla ei ole valoku-
vaamoa eika poliisin lupapistetta. Henkilbllisyystodistuksen hankkiminen on siten hanka-
laa. Henkkarit kaikille -kampanjassa jarjestetadn passikuvaus paiva seka asiointipaiva po-
liisiaseman lupapalveluun. Siilinjarven valokuvaus ja poliisin asiointipaiva toteutuvat ta-
man hetkisen suunnitelman mukaisesti tammikuussa. Kampanjasta viestitdan lahempéana
toteutusta.

Kokous: Todettiin, ettd kampanja on erittdin tarkea. Henkil6llisyystodistuksen hankkimi-
nen voi olla hankalaa ja monilla asukkailla ei sitéd ole. Henkil6llisyystodistus vaaditaan
myds vahvaan tunnistautumiseen, joka tarvitaan esim. Suomi.fi -palvelussa laadittaviin
valtakirjojen laadinnassa.

5. Lahjoitus kuntalaisten mielenhyvinvoinnin
edistamiseen

Eldkoitynyt kunnanjohtaja Vesa Lo6tjonen lahjoitti eldkemuistamisensa siilinjarveldisten
mielenhyvinvoinnin edistdmiseen. Kunnanhallituksen hyvinvointijaos paatti 5.9.2023 ja-
kaa eldkemuistamiset (3 130 €) kunnan nuorisovaltuuston ja vanhus- ja vammaisneuvos-
ton kaytettaviksi. Lahjoitusvarat jaettiin puoliksi nuorisovaltuuston (1 565 €) ja vanhus-
ja vammaisneuvostolle (1 565 €). Raha on kaytettdva 31.12.2023 mennessa. Neuvostojen
tulee raportoida hyvinvointijaokselle lahjoitusvarojen kaytdsta ja niiden arvioiduista vai-
kutuksista mielenhyvinvoinnin tukemiseen. Raportoinnin maardaika on 31.1.2024.

Lahjoitusvarojen kayttdkohteiksi ehdotettiin seuraavia:

e Virkistys ry:Ita oli tullut neuvostolle kaksi avustuspyyntéa, lahjoitusvarojen kayt-
tékohteiksi: 1) Tukipilarin toteuttaman vapaaehtoisten peruskurssin 14.11.23 jar-
jestelyihin (kurssi avoin kaikille siilinjarvelaisille); 2) Valamon retken jdrjestelyku-
luihin. Retki on tarkoitettu Virkistys ry:n kohderyhmalle (mm. mielenterveyskun-
toutujat) ja ikdihmisille. Retkelle voi osallistua 50-60 henkea.

e lainattavia liikuntavalineitd kuntalaisille (esim. sis@aboccia, sisa-curling)
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e keinutuoli kirjastoon. Kotimainen keinutuoli voitaisiin hankkia paikalliselta yrityk-
selta. Keinutuoli olisi jalaksilla oleva ja siten turvallinen eri-ikaisten kayttoon.

Paatos: Vanhus- ja vammaisneuvosto paattaa kayttaa lahjoitusvarat (1 565 €) seuraa-
vasti:
¢ Keinutuolin kirjastoon (n. 600 €)
Perustelut: Keinu on kaikkien kuntalaisten kaytettavissa. Siind voi pysahtya luke-
maan aamulehden, juttelemaan tai vaikka neulomaan. Pysyvana hankintana keinu
voi tuoda pitkaaikaisesti iloa kuntalaisille ja siitd jaa pysyva muisto elakodityneesta
kunnanjohtajasta. Keinu tukee seka fyysista etta psyykkista mielen hyvinvointia.
Neuvosto pohti, voisiko keinuun kiinnittada tiedon siita, etta se on lahjoittanut ela-
kditynyt kunnanjohtaja. Kirjastotoimen johtajalta on varmistettu, ettd keinu voi-
daan sijoittaa kirjastoon.
e Sisdboccia ja -curling -pelit (n. 700 €)
Perustelut: liikuntavalineet ovat kaikkien kuntalaisten lainattavissa kirjastosta. Pe-
leja voivat lainata esim. jarjestdt omiin tapahtumiinsa ja tilaisuuksiinsa. Pelit tuke-
vat kuntalaisten liikkumista, mutta myds jarjestdjen toimintaa.
o Virkistys ry:n jarjestaman Valamon matkan jarjestelyt (n. 300 €)
Perustelut: matka tukee erityisesti heikommassa asemassa olevien mielen hyvin-
vointia. Osallistujaryhmalaisilld on rajatut mahdollisuudet matkoihin tai kulttuuriin
osallistumiseen.

6. Vanhusten viikko

Kansallista vanhusten viikkoa vietettiin Siilinjarvella 3.10-8.10.23. Vanhus- ja vammais-
neuvosto vastasi viikon suunnittelusta ja toteutuksesta yhteistydssa muiden toimijoiden
kanssa.

Todettiin, ettd viikon ohjelmasta tuli paljon hyvaa palautetta. Suunnittelu ja toteutus on-
nistui hienosti. Tilaisuudet olivat suosittuja ja Digiaalloilla paivassa osallistujia oli noin 40
ja kirkkokonsertissa noin 150. Fontanellan liikuntapaiva oli erittdain suosittu. Kavijamaaria
ei kokouksessa ollut saatavilla. Perjantai-iltapaivana jarjestetyt peli-iltapaivissa kavijoita
oli Tapaamossa noin 10, mutta osallistujissa ei ollut nuoria. Vuorelan nuorisotalolla jarjes-
tetyssa peli-iltapaivassa oli muutama ikaihminen ja noin 10 nuorta. Todettiin, ettd nuorten
ja ikdihmisten yhteista toimintaa pyritdan jatkossakin toteuttamaan. Tapahtumien on hyva
olla siella, missa nuoret ovat esim. nuorisotaloilla. Sunnuntaina jumalanpalveluksissa osal-
listujia kirkolla oli noin 90 ja Vuorelan seurakuntatalolla noin. 40. Lisdksi viikon aikana
jarjestettiin ulkoilutapahtumia seka keskustassa etta Vuorelassa.
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Jatkossa viikon toteutuksessa pyritaan vield kiinnittamaan huomiota siihen, etta saataisiin
laajemmin jarjestdjen edustajia mukaan toteutukseen. Tapahtumien suunnittelussa on
hyva huomioida myds etela-siilinjarvelaiset.

Sovittiin, ettd pyritaan suunnittelemaan vuoden 2024 teemaviikolle ohjelmaa mydés tarve
edella erityisesti niille ihmisille, jotka usein jaavat osattomiksi yleisistd tapahtumista. Esi-
merkiksi omaishoitajat ovat ryhma, jotka jaavat lahes poikkeuksetta yleisten tapahtumien
ulkopuolelle, koska osallistuminen on vaikeaa tai mahdotonta. Omaishoitajille voitaisiin
suunnitella tilaisuus yhteisty6ssa oppilaitosten kanssa. Tilaisuus voisi olla pienimuotoinen
ja kohdennettu talle ryhmalle.

7. Vammaisten paiva

Vanhus- ja vammaisneuvosto vastaa vammaistenpadivan suunnittelusta. Vammaistenpai-
van alustava ohjelma on seuraava:

e Aika ja paikka: sunnuntai 3.12 klo 14.00 alkaen, Siilinjdrven seurakuntatalo, Iso
Sali

e Teema: Juhla meille kaikille

e Tarjoilut: Riitta on lupautunut huolehtimaan kahveista. Tarjoiluun tarvitaan apuka-
sid. Gluteenittomat ja maidottomat tarjoilut hankintaan valmiina.

¢ Ohjelma: musiikkiesityksia (Kuopion kansalaisopisto Paivi Welling -kuoronjohtajan
johdolla, yksinlaulua), muotindytds, kansainvalinen tuulahdus, nayttely kadentai-
doista. Muotinaytdkseen osallistuu paikallisia yrityksia mm. Iloinen Viivi, Intersport,
Sirpa-Sarin putiikki, Lager 157 (Kuopio).

e Ohjelman juontaja on sovittu

e Viestintd: seurakunnan viestija laatii viestintapohjan. IImoituksen valmistuttua
kunnan viestintdasiantuntija huolehtii sen valittédmisestd kunnan viestintédkanaviin
ja neuvoston jasenet valittavat tietoa omille verkostoilleen. Lisaksi on kekusteltu
mahdollisuudesta, ettd Savon sanomien edustaja osallistuisi tapahtumaan ja laatisi
siita jutun.

Todettiin, etta vammaistenpaivan suunnitelma on erittdin hyvin valmisteltu. On hienoa,
etta pdiva saa arvoisensa juhlan. Tapahtuma on kaikille avoin.
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8. Hyvinvointialueelle vietavat ja tuotavat tervei-
set: ikaihmisten ja vammaisten neuvostot

Ikdihmisten neuvosto

Hyvinvointialueella toiminta vielda muotoutumassa. Eri kuntien neuvostojen edustajat tuo-
neet esiin haasteita paikallisten terveysasemien toiminnassa. Hyvinvointialueella merkit-
tdvaa vajausta ladkaripalveluissa. Siilinjarvella tilanne kuitenkin suhteellisen hyva.

Terveiset alueelliselle neuvostolle:
e Kelalle tulisi saada "avoimia ovia” ilman ajanvarausta, esimerkiksi kuntalaisilla on
haasteita liitteiden sahkdiseen muotoon saamisessa
e Pankkipalveluiden saatavuus kunnassa tulisi turvata.

Vammaisneuvosto

Ajankohtaisia asioita: kuljetuspalvelut eivat toimi alueella toivotusti; laskujen kulussa on
edelleen haasteita; hyvinvointialueella kulut suuremmat kuin tulot; Siilinjarvella sijaitseva
Kihmula kilpailutuksessa ja Paivankierron toiminta tulee loppumaan sisdilmaongelmien
vuoksi; Siilinjarvelle mahdollisesti tulossa 2025 lastenyksikkd

9. Terveiset lautakunnista

Sivistyslautakunnassa kasiteltyja asioita: kansalaisopiston opintotarjonta; Patakukkulan
valaisimet uusitaan led-valaisimiksi; talousarvio ja -suunnitelma: saastékohteet

Teknisessd lautakunnassa kdsiteltyja asioita: katuvalojen led-uusinta -hanke; vesihuolto-
suunnitelma tulee nahtaville; keskustaan rakennettavaan monimuotoiseen hyvinvointialu-
een palveluasumisyksikké6n tulossa myos omistusasuntoja

10. Muut mahdolliset asiat

Esteettomyyskartoitus on toteutettu kesén aikana. Raportti valmistuu loppuvuodesta.
Pyynndista huolimatta tarkempaa selvitysta kartoituksen etenemisestd ei ole saatu.

Hyvinvointikoordinaattorin vaihtuminen. Tanja lopettaa hyvinvointikoordinaattorin
tehtavassa ja siirtyy toiselle tyénantajalle. Hyvinvointikoordinaattorin paikka on avoinna
ja uusi koordinaattori aloittanee viimeistdadan vuoden 2024 alussa.
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11. Seuraava kokousaika

Seuraava kokous: to 25.1.24 klo 9.00, Seurakuntatalon Valo-Sali.
- kasiteltdvana asiana: Toimintakertomus -23 seka -suunnitelma -24.
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