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Siilinjarven kunnanvaltuusto

16.6.2022

Valtuustoaloite

Toimenpiteet siilinjarveldisten nuorten pdihteettomyyden edistimiseen

Taustaa

Siilinjarven hyvinvointikertomuksen vuosiraportin 2021 mukaan siilinjarveliisistd nuorista yldkou-
lulaisista ja lukiolaisista on tyytyvdisida omaan eldmadnsa noin 70 % ja ammattioppilaitoksissa opis-
kelevista vain 57 %. Nuorten ahdistuneisuus on lisddntynyt erityisesti tytillad ja 13hes neljannes
nuorista kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi. Laittomien huumeiden kokeilu on
lisddntynyt erityisesti ammattiopilaitoksessa opiskelevien nuorten keskuudessa.

Nuuskan kdyttd on kasvanut pohjoissavolaisten 8. ja ja 9. luokkalaisten keskuudessa. Siilinjarvelai-
sista 8. ja 9. luokkalaisista nuuskaa péivittdin 8,9 % (vrt. Leppévirralla 1,9 %). 2

Poliisipddllikét pitavat huumeisiin liittyvaa rikollisuutta tdrkeimpana uhkana ihmisten turvallisuu-
delle. Poliisin mukaan huumeiden kysynta ja tarjonta on kasvanut. Poliisin kokemus huumeiden-
kdytdn uhkakuvista on ristiriidassa sen kanssa, etta poliisin ulkopuolella huumeisiin suhtaudutaan
aiempaa sallivammin. Lounais-Suomen poliisin paillikkd kiteytti ongelman moninaisuuden Ylen
uutisessa: "Huumeet liittyvdt syrjdytymiseen, mielenterveysongelmiin, omaisuus- ja vikivaltarikol-
lisuuteen seka lilkkennerikollisuuteen.” 3

Huumeiden kidytén seurauksia

Huumeiden kdyttd aiheuttaa seka fyysista ettd psyykkista riippuvuutta. Riippuvuus voi syntya jo
muutaman kayttokerran seurauksena. Pdihteiden kayttoé heikentda huumeidenkayttijan itsensa
eldmanlaatua. Kerrannaisvaikutukset heijastuvat perheisiin ja kdyttajan koulu- ja opiskelumenes-
tykseen. Kaikkiaan péihteiden kdyton suorat ja vililliset vaikutukset kunnalle ja yhteiskunnalle ovat
merkittdvia.

Valtuustoaloite

Sillinjarvi on korostanut olevansa kuntalaisten hyvinvointia, turvallisuutta ja viihtyvyyttd edistdva
kotikunta. On erittdin tarkedtd, ettd paihderiippuvuuden ennaltaehkdisyyn puututaan entista

! Hyviksytty Siilinjdrven kunnanvaltuustoosa 23.5.2022

? Pohjois-Savon laaja hyvinvointikertomus ja suunnitelma 2021-2025: osa 1: Hyvinvointikertomus

* poliisipaallikét: Huumeisiin liittyva rikollisuus on suurin turvallisuusuhka Suomessa — "Kyse vakavasti heikentyneests
tilanteesta" (yle.fi} (21.3.2021)
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enemman ja nopeammalla aikataululla. On pyrittava |6ytamaan uusia keinoja myds perheiden
osallistamiseen entistd paremmin.

Pdihteiden vastaisen tyon pitda olla suunnitelmallista ja sen vaikuttavuutta on mitattava, jota var-
ten on kehitettdva sopiva mittaristo.

Kunnan oman pdihteiden vastaisen toiminnan tueksi on useita erilaisia hankkeita, joita kunnan on
syyta hyodyntaa. Saamamme tiedon mukaan hankkeita ei voida hyddyntda kuin satunnaisesti,
kunnan omavastuurahoituksen puuttumisen takia. Kasityksemme mukaan kustannukset ovat
hankkeista odotettaviin hydtyihin ndhden pienet. Esimerkiksi Ehkaiseva paihdetyd EHYT ry
(www.ehyt.fi) toimii koko maassa ja koko vaestdn parissa terveiden elamantapojen edistamiseksi.
EHYT tarjoaa Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) Hyviin kdytdntsihin hyvaksyttyd Hubu -me-
netelmé,* missi tuetaan koko oppilaitosyhteisdd paihdekasvatuksen toteuttamisessa.

Valtuustoaloitteen tavoitteet ovat:

1. Paihdekasvatuksen toteuttamisesta tulee suunnitelmallista ja tavoitteellista:
a. Suunnitelma mille luokka-asteille ja missa laajuudessa tarjotaan nykyista enemman
pdihdekasvatusta.
b. Selvitys miten pdihdekasvatus resursoidaan (esim. hankkeiden hyédyntdminen ja
maéaardrahan tarve).
c. Pitkdntdhtdimen suunnitelma tavoitteiden saavuttamiseksi
d. Mittaristot tulosten seurantaan

2. Pdihdekasvatukselle on osoitettava riittavat resurssit:

a. Osoitetaan jo syyslukukaudelle 2022 toteuttavan toiminnan kdynnistamiselle maa-
rarahaa (esimerkiksi rahoitusta hankkeiden hyédyntamiseksi}.

b. Vuoden 2023 budjettiin osoitetaan rahaa pdihdekasvatukseen. Hankkeiden puit-
teissa tapahtuvan toiminnan jatkuvuuden ja suunnitelmallisuuden turvaamiseksi
myds hankkeiden puitteissa tapahtuva péihteiden vastaisen tyén omarahoitus on
huomioitava talousarviossa kohdentamalla rahoitus suoraan ehkaisevaan paihde-
tydhon ja paihteettémyyteen peruskoulun nivelvaiheeseen ja ylakouluille,

Me allekirjoittaneet ymmarramme, ettd olemme pyytdmassa lisarahoitusta paihdekasvatukseen.
Tieddmme myds, jos emme ota pdihteiden lisaantynytta vaarinkdyttod vakavasti ja panosta ennal-
taehkaisyyn, vadrinkdytdstd aiheutuvat kustannukset tulevat olemaan moninkertaiset ja usein ra-
hassa mittaamattomia.

4 https://ehyt.fi/koulutus-ja-tapahtumat/kouluille-ja-oppilaitoksille/paihde-ja-pelikasvatus-vlakoulussa/hubu-oppitun
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