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1 Johdanto

Tama suunnitelma sisaltaa Siilinjarven kunnan esi- ja perusopetuksen seka lukio-opetuksen
oppilas- ja opiskelijahuollon toiminnan kuvauksen. Tassa suunnitelmassa kaytetaan termia
opiskelija kuvaamaan kaikkia esi- ja perusopetuksen seka lukio-opetuksen oppilaita ja

opiskelijoita. Oppilaitoksella tarkoitetaan kaikkia edellda mainittuja yksikaoita.

Tassa suunnitelmassa kuvataan Siilinjarvella toimivan opiskeluhuollon jarjestaminen, sen
tavoitteet ja toimintaperiaatteet. Suunnitelman keskeinen tehtdva on ohjata oppilaitoksen
opiskeluhuoltotyota niin, ettd kunnan toimintamallit ovat yhtenevaiset. Jokainen Siilinjarven
kunnan oppilaitos taydentaa lisaksi tarvittavin osin koko kunnan suunnitelmaa

oppilaitoskohtaisesti. Oppilaitoskohtaiset tiedot |0ytyvat oppilaitosten verkkosivuilta.

Tama suunnitelma on Oppilas- ja opiskelijahuoltolain 13 §:n mukainen koulutuksen jarjestajan

opiskeluhuoltosuunnitelma.

Siilinjarven perusopetuksen oppilashuoltotydsta on tehty esittelyvideo. Se 16ytyy taalta.

2 Opiskeluhuolto Siilinjarvella — yhteisossa yhteison keskella

Opiskeluhuollolla tarkoitetaan hyvan oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen terveyden seka
sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista seka niiden edellytyksia lisaavaa toimintaa
oppilaitoksessa. Opiskeluhuollon avulla pyritdan luomaan huolenpidon toimintakulttuuria ja

turvaamaan varhainen tuki ryhmalle ja yksilOlle.

Siilinjarven kunnan opiskeluhuollon arvoja ovat hyvinvointi, monitoimijuus ja osallisuus.
Monitoimijuudella tarkoitetaan jokaisen opiskeluhuoltoon osallistuvan keskeista toimijuutta ja
roolia yksilon oppimisen ja kasvun tukemisessa. Opiskeluhuolto on huolenpitoty6ta, johon kaikki
oppilaitoksen aikuiset osallistuvat. Se on jokapaivaista tunnelman, ilmididen ja huolien
havainnoimista seka systemaattista tiedon keraamista. Naista nousevat aiheet, teemat ja tarve

yhteisélliselle ennaltaehkaisevalle tydlle.

Opiskelijan seka huoltajan osallistuminen ja toimiminen tavoitteiden eteen on ensiarvoista.

Opiskelijan osallistuminen omaa opiskelua koskevaan paatdksentekoon suhteutetaan


https://www.youtube.com/watch?v=sWBzsjRs-Gg
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ikatasoon ja kykyyn toimia ryhmassa ja huomioidaan yksildkohtaisesti eri keinoin. Opettajien,
ohjaajien ja opiskeluhuollon tyontekijoiden tehtavana on tukea ja parantaa oppilaitoksessa
viihtymista niin koko oppilaitoksen, yhden luokan kuin yksittdisen opiskelijan kohdalla.
Yhteistyossa pyritaan suunnitelmalliseen tyonjakoon, jossa jokaisella on tiedossaan tavoite,
tehtava ja toimintamallit. Keskeista opiskelijahuollossa on jatkuva seuranta ja tavoitteiden

arviointi yksittaisissa kohtaamisissa ja yhteisissa tapaamisissa.

Kunnan oppilaitoksissa painottuu tunne- ja mielenterveystaitojen harjoittelu. Oppilaitoksissa
kaytetaan erilaisia tunne- ja mielenterveystaitoja tukevia oppimateriaaleja esimerkiksi Mieli ry:n
Hyvan mielen taitomerkki -opetusohjelmaa. Yhteisollinen opiskeluhuolto tekee tata tyota

yhdessa opetushenkildston kanssa.

Siilinjarvella toimii opiskeluhuollon ohjausryhma (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki § 14), joka
huolehtii opiskeluhuollon palveluiden suunnittelusta, kehittamisesta, ohjauksesta ja arvioinnista.
Ohjausryhman tavoitteena on edistaa opiskeluhuollon tyontekijdiden yhteisty6ta ja osaamista
seka kykya jarjestda tukea kunnan sosiaali- ja terveyspalveluiden, poliisin ja muiden
yhteistydkumppaneiden kanssa yhteistydssa. Ohjausryhma seuraa opiskelijahuollon
toteutumista vuosittain kyselyiden ja tutkimusten sekd vuoropuhelun avulla. Ohjausryhman
tyota tarkentaa opiskeluhuollon ohjausryhman vuosikello. Opiskeluhuollon ohjausryhman

kokoonpanon ja jasenet nimeaa sivistyslautakunta.

Opiskeluhuoltosuunnitelmien laatimista ja opiskeluhuoltotydtda ohjaavat oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki  (1287/2013), perusopetuslaki (628/1998), lukiolaki (714/2018)
lastensuojelulaki (417/2007), terveydenhuoltolaki (1326/2010) ja opetussuunnitelman
perusteet. Opiskeluhuoltosuunnitelmista seka opiskeluhuoltotyOosta tiedotetaan opiskelijoille
sekd huoltajille osana oppilaitostydta, kunnan ja oppilaitosten sivuilla, oppilaitosten

lukuvuositiedotteissa ja huoltajienilloissa.

3 Opiskeluhuollon kokonaistarve ja kaytettavissa olevat
opiskeluhuoltopalvelut

Siilinjarvi on noin 21300 asukkaan kunta, jonka vaestd on keskimaaraista suomalaista kuntaa
nuorempaa. Noin joka viides kunnan asukas on alle 15-vuotias. Kunnan asukkaista noin puolet
asuu kirkonkylassa, neljannes Etela-Siilinjarvella Toivala-Vuorela alueella ja neljannes
maaseudulla. Kunnan vaestd on hyvin koulutettua, kolme neljasosaa 15 vuotta tayttaneista on

suorittanut vahintaan keskiasteen ammatillisen tutkinnon.



4

Siilinjarven kunnassa toimii kahdeksan esiopetusyksikkda, kahdeksan alakoulua ja kaksi
ylakoulua seka lukio. Esiopetusoppilaita on kunnan ja yksityisen paivahoidon jarjestajan piirissa
noin 270 ja perusopetuksen oppilasmaara on noin 2800, joista 1900 on alakouluissa ja 900

ylakouluissa. Lukiossa on noin 250 opiskelijaa.

Opiskeluhuollon kokonaistarve arvioidaan oppilaitoskohtaisesti suhteessa opiskelijamaaraan
seka kaytettavissa olevaan opiskelijoiden hyvinvointia kuvaavaan arviointi- ja seurantatietoon,
jota esimerkiksi opiskelijahuollon ohjausryhma keraa. Lisaksi kaytdssa on oppilaitoskohtaisesti
kerattya tietoa. Kokonaistarpeen arvioinnissa ja opiskeluhuollon palvelujen suunnittelussa
otetaan huomioon myds esimerkiksi asuinalueiden erilaisuus seka oppimisen tukea tarvitsevien

opiskelijoiden maara.



Yksikko oppilaat/ | Terveydenhoitaja | Laakari Kuraattori Psykologi
erityisop | pvaa/kk pvaa/kk pvaa/kk pvaa/kk
pilaiden | (max 22 pvaa/kk) | (max 22 | (max 22 | (max 22
maara pvaa/kk) pvaa/kk) pvaa/kk)
Esiopetusyksikot | 269 neuvolapalvelut neuvolapalvelut | 8 / 22 aluepsykol
(8) gipalvelut
Ahmon 567/64 22/22 4/22 20,5/ 22 8/22
ylakoulu
Hamulan 363/35 15/22 4/22 14/ 22 4/22
alakoulu
Kasurilan 181/5 8/22 2/22 8/22 8/22
alakoulu
Kehvon 771 2/22 muutaman 2122 2/22
alakoulu kerran
vuodessa
Kuuslahden 54/3 1/22 muutaman 1,5/22 1,5/22
alakoulu kerran
vuodessa
Poljan 132/7 4/22 muutaman 4/22 4/22
alakoulu kerran
vuodessa
Siilinlahden 503/96 20/ 22 422 20/ 22 12/22
alakoulu
Suininlahden 353/27 15/22 4/22 13/22 8/22
ylakoulu
Toivalan 275/9 15/22 4/22 9/22 4/22
alakoulu
Vuorelan 260/39 10/22 4/22 9/22 4/22
alakoulu
Siilinjarven 231 8 /22 Vastaanotto 422 8122
lukio terveyskeskuks

essa tiistaisin.

Taulukko 1. Opiskeluhuollon kaytettavissa olevat palvelut, oppilasmaarat 20.9.2022




Opiskeluterveydenhuolto

Opiskeluterveydenhuollon tavoitteena on terveyden edistaminen seka terveen kasvun ja
kehityksen tukeminen yhteisty0ssa opiskelijoiden, huoltajien, opettajien ja muun

opiskeluhuollon henkiloston kanssa.

Terveydenhoitaja edistda oppilaitoksen hyvinvointia ja osallistuu oppilaitosten yhteisdlliseen
opiskeluhuoltotyohon. Tavoitteena on kannustaa opiskelijoita omatoimiseen terveyden
edistdmiseen ja opettaa heille terveita elintapoja. Opiskelijat saavat hakeutua terveydenhoitajan
luo itsenaisesti. Huoltajat voivat myOs ottaa yhteytta terveydenhoitajaan. Terveydenhoitaja
tekee opiskelijoille vuosittaiset terveystarkastukset ja lisaksi tapaa opiskelijoita yksildllisten
tarpeiden mukaisesti. Terveydenhoitaja antaa ensiapua ja auttaa kiireellisissa, valitonta hoitoa
vaativissa tapaturmissa ja sairastumisissa, mikali on paikalla oppilaitoksessa. Opiskelijoiden
sairaanhoito  tapahtuu terveyskeskuksella. Lukiolaisila ~on mahdollisuus saada

sairaanhoidollisia palveluja opiskeluterveydenhuollosta.

Opiskeluterveydenhuollon laakari tekee 1., 5. ja 8. luokilla laajat terveystarkastukset. Lukiossa
opiskelijoille tarjotaan mahdollisuus toisena opiskeluvuotena laajaan terveystarkastukseen.
Laakari osallistuu tarvittaessa seka yhteisolliseen etta yksildokohtaiseen opiskelijahuoltotydhon

ja ohjaa opiskelijoita esimerkiksi erikoissairaanhoidon piiriin.

Opiskeluterveydenhoitajat ja -ladkarit toimivat oppilaitoksissa Kansanterveysasetuksen
(338/2001) ja kouluterveydenhuollon laatusuosituksen edellyttamalla volyymilla (1

terveydenhoitaja / 600 oppilasta kohden ja 1 koululaakari 2500-3000 oppilasta kohden).

Koulupsykologi ja -kuraattoripalvelut

Kaikissa Siilinjarven kunnan oppilaitoksissa on nimetty koulupsykologi ja -kuraattori. Palvelua
toteutetaan paaasiassa opiskeluhuollon koulupsykologi- ja koulukuraattoripalveluiden
henkilostomitoituksen (16.12.2021/1146, 9 §) mukaisesti niin, etta yhta koulukuraattoria kohden
voi olla enintdaan 670 opiskelijaa ja yhta koulupsykologia kohden enintaan 780 opiskelijaa.

Koulupsykologeja koskeva mitoitus astuu voimaan elokuussa 2023.

Psykologi auttaa opiskelijaa ja huoltajia opiskelijoiden oppimiseen, kasvuun, kehitykseen seka
mielenterveyteen liittyvissa kysymyksissa. Psykologi arvioi opiskelijan kehitysta yhteistyossa

huoltajien seka opiskelijoiden itsensa kanssa. Psykologi konsultoi, antaa ohjausta, neuvontaa
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ja lyhyita tukijaksoja. Psykologi voi olla opettajien apuna suunnittelemassa tukea oppimiseen,
ja voi arvioonsa perustuen tehda psykologisia tutkimuksia seka suosittaa tarvittaessa tarkempia
tutkimuksia ja tukitoimia. Psykologi toimii myds osana oppilaitoksen yhteisollista

opiskeluhuoltoa.

Koulukuraattori tukee opiskelijoiden hyvinvointia sosiaalitydon keinoin. Koulukuraattori tukee
arjen sujumista ja sosiaalista toimintakykya koulunkayntiin, kaveri- ja muihin ihmissuhteisiin
seka erilaisiin elamanmuutoksiin liittyen. Koulukuraattori tapaa opiskelijoita oppilaitoksissa,
keskustelee huoltajien kanssa, tekee yhteistyota oppilaitoksen henkilokunnan seka muiden
yhteistyotahojen kanssa. Lisaksi koulukuraattori tekee oppilaitoksissa ennaltaehkaisevaa ja

korjaavaa opiskeluhuollollista luokkatyota.

Henkilokohtaiseen keskusteluun koulupsykologin tai -kuraattorin kanssa tulee tarjota
mahdollisuus viimeistaan seitsemantena oppilaitoksen tyopaivana tarpeen ilmenemisesta.
Kiireellisessa tapauksessa mahdollisuus keskusteluun on jarjestettdva samana tai seuraavana
paivana. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 15 §.)

Opiskeluhuollon toimijoiden (opiskeluterveydenhuolto, koulupsykologi ja -kuraattori) tehtavat
voivat liittya yksittaisen opiskelijan tukemiseen, oppilaitoksen hyvinvoinnin edistamiseen tai
konsultatiiviseen tukeen oppilaitoksessa. Opiskeluhuollon toimijat toimivat yhteisollisessa
opiskeluhuoltorynmassa seka tarvittaessa monialaisessa yksilokohtaisessa ryhmassa.
Opiskeluhuollon henkilostolle tarkein yhteistydbkumppani on oppilaitoksen henkilOkunnasta
opettajat. Oppilaitoksen arjessa tapahtuvat kohtaamiset ja l|asnaolo luovat spontaania
keskustelukulttuuria, jossa yhdessa pohtien lahdetaan etsimaan ratkaisuja yhteisissa huolissa.
Tarkoituksena on, ettd kukaan ei jaa huolien kanssa yksin. Opiskelija itse, huoltaja,
oppilaitoksen tyontekija tai yhteistydtaho voivat olla yhteydessa opiskeluhuollon toimijoihin.

Palvelut ovat maksuttomia, vapaaehtoisia ja luottamuksellisia.

Terveydenhuollon henkilostd ja muut opiskeluhuoltoa toteuttavat terveydenhuollon
ammattihenkilot kirjaavat yksilotapaamiset potilaskertomukseen ja muihin potilasasiakirjoihin.

Koulukuraattorit kirjaavat yksilotapaamiset kuraattorin asiakaskertomukseen.

4 Yhteisollinen opiskeluhuolto

Opiskeluhuolto kuuluu kaikille oppilaitoksen toimijoille ja sen tavoitteena on mahdollisimman

varhain tunnistaa oppilaitoksessa esiintyvia huolta herattavia ilmidita (kiusaaminen,
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ulkopuolisuus, ilmapiiriongelmat), hakea ratkaisua ongelmiin ja yllapitda oppimista edistavaa
tunnelmaa ennaltaehkaisevan tyon keinoin. Oppilaitoksessa luodaan valittavaa ja hyvinvointia
edistdvaa toimintakulttuuria, jossa jokainen tuntee opiskeluhuollon palvelut, rohkaistuu
ottamaan huolen puheeksi ja hakemaan apua. Tallaista toimintakulttuuria luodaan tunne- ja
vuorovaikutustaitoja edistavilla toimintamalleilla ja jalkauttamalla opiskeluhuoltotyota osaksi

opiskelijoiden arkea.

Yhteisollisessa opiskeluhuollossa seurataan, arvioidaan ja kehitetaan opiskelijaryhmien ja koko
kouluyhteison hyvaa ja turvallista ilmapiiria. Lisaksi huolehditaan oppilaitoksen
terveellisyydesta, turvallisuudesta ja esteettomyydesta. Yhteisollisten toimintatapojen
kehittamisessa tehdaan yhteistyota opiskelijoiden, huoltajien seka muiden lasten ja nuorten

toimivien kanssa.

Oppilaitosyhteison on kuvattava toimenpiteet yhteisdllisen opiskeluhuollon edistamiseksi ja
tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi.

Yhteisollisen opiskeluhuoltotydn keskeiset tavoitteet ja tehtavat:

1. Valtakunnallisten ja kunnallisten arviointien ja kyselyiden tulosten analysointi:
Vahvuuksien ja kehittymistarpeiden tunnistaminen ja tyon suunnittelu niiden pohjalta.

Ryhman yhteistyon ja toimintaperiaatteiden suunnittelu, arviointi ja kehittaminen.
Psykososiaalisen tuen jarjestaminen ja kriisisuunnitelmien laatiminen.

Poissaolojen seurantamallit ja koulupudokkuuden ehkaisy.

Tyorauha-asiat.

Suunnitelma kiusaamisen ja hairinnan ehkaisemiseksi.

Turvallisuusasiat: fyysinen turvallisuus rakennuksessa ja koulumatkoilla.

© N o g bk w0 N

Ravinto, uni ja liikunta.

Tavoitteena on, etta opiskeluhuollossa on kaytossa toimintamalleja, joiden tiedetdan edistavan
oppimista, hyvinvointia ja osallisuutta seka ehkaisevan ongelmien syntymista. Toimintatapojen
suunnittelemiseksi ja kehittamiseksi kootaan tietoa oppilaitoksen hyvinvoinnista muun muassa
erilaisista kyselyista, tilastoista, laajojen terveystarkastusten yhteenvedoista ja oppilaitoksen
terveellisyyden ja turvallisuuden seka yhteison hyvinvoinnin tarkastuksista, jotka toteutetaan
kolmen vuoden valein. Taman lisaksi yhteisollisessa opiskeluhuollossa tulee seurata aktiivisesti
oppilaitoksen arjessa ilmi tulevia hyvinvointia uhkaavia ilmidita ja puuttua niihin hyédyntamalla

olemassa olevia tai kehittamalla uusia toimintamalleja ja -tapoja.



Oppilaitoksen  turvallinen toimintakulttuuri  syntyy  huomioimalla turvallisuuteen ja
esteettomyyteen vaikuttavat tekijat oppilaitoksen arjessa. Oppilaitoksessa on yhtenaiset
toimintatavat seka turvallisuusohjeet eri oppimisymparistdissa tapahtuvaa opetusta ja
tydelamaan tutustumista seka valitunteja varten. Turvallisuuden edistamiseen kuuluvat myods

koulukuljetuksia, tapaturmien ennaltaehkaisya ja tietoturvallisuutta koskevat toimintatavat.

Oppilaitoksesta ja sen opetustiloista ja -valineistd huolehtiminen vyllapitdd ymparistdon
terveellisyytta ja turvallisuutta. Jokainen oppilaitoksessa tyoskenteleva on omalta osaltaan
vastuussa turvallisuudesta. Kaytannossa se tarkoittaa, etta turvallisuusseikat huomioidaan
suunnitelmia ja paatoksia tehtdessa, toimintakaytannodissa ja turvallisuuskasvatuksessa.
Henkilokunnan kouluttaminen ja opiskelijoiden kasvattaminen turvallisuusmydnteiseen

toimintakulttuurin edistavat oppimisympariston turvallisuutta ja viihtyisyytta.

Jokaiselta oppilaitokselta |6ytyvat seuraavat suunnitelmat ja toimintaohjeet:
e jarjestyssaanndt (I6ytyvat jokaisen oppilaitoksen kotisivuilta)
e SUUNNITELMA OPPILAIDEN SUOJAAMISEKSI VAKIVALLALTA, KIUSAAMISELTA

JA HAIRINNALTA esi- ja perusopetuksessa ja Siilinjarven lukion suunnitelma

opiskelijoiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta

e kiusaaminen ja ristiriitatilanteet perusopetuksessa (lisdksi oppilaitosten omia

suunnitelmia oppilaitosten kotisivuilla)

o toimintaohje Aakillisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa, oppilaitoksilla omat
suunnitelmansa

e koulukuljetusten ja odotusaikojen turvallisuutta koskevat ohjeet

e tapaturmien ehkaiseminen seka ensiavun jarjestaminen ja hoitoonohjaus

o tupakkatuotteiden, alkoholin ja muiden paihteiden kaytdon ehkaiseminen ja kayttoon

puuttuminen perusopetuksessa ja Siilinjarven lukion suunnitelma tupakkatuotteiden,

alkoholin ja muiden péaihteiden kayton ehkaisemiseksi ja kayttdon puuttumiseksi

¢ nivelvaiheet kuvataan Siilinjarven esiopetuksen seka perusopetuksen

opetussuunnitelmissa: esiopetus, alakoulut ja ylakoulut

e poissaolojen ehkaisy: Perusopetuksen malli

o Siilinjarven malli: Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma

Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma


https://storage.googleapis.com/siilinjarvi-production/2022/09/7a5cdd81-suunnitelma-oppilaiden-suojaamiseksi-vakivallalta-kiusaamiselta-ja-hairinnalta-siilinjarven-peruskouluissa-3.pdf
https://storage.googleapis.com/siilinjarvi-production/2022/09/7a5cdd81-suunnitelma-oppilaiden-suojaamiseksi-vakivallalta-kiusaamiselta-ja-hairinnalta-siilinjarven-peruskouluissa-3.pdf
https://peda.net/siilinjarvi/siilinjarvenlukio/ohjaus-ja-tuki/opiskelijahuolto/suunnitelma-opiskelijan-suojaamiseksi-vakivallalta-kiusaamis
https://peda.net/siilinjarvi/siilinjarvenlukio/ohjaus-ja-tuki/opiskelijahuolto/suunnitelma-opiskelijan-suojaamiseksi-vakivallalta-kiusaamis
https://www.siilinjarvi.fi/kasvatus-ja-opetus/perusopetus/kiusaaminen-ja-ristiriitatilanteet-koulussa/
https://storage.googleapis.com/siilinjarvi-production/2020/12/8191dbbe-liite_perusopetuksen_paihdeohjelma.pdf
https://storage.googleapis.com/siilinjarvi-production/2020/12/8191dbbe-liite_perusopetuksen_paihdeohjelma.pdf
https://peda.net/siilinjarvi/siilinjarvenlukio/ohjaus-ja-tuki/opiskelijahuolto/tupakkatuotteiden-alkoholin-ja-muiden-paihteiden-kayton-ehka
https://peda.net/siilinjarvi/siilinjarvenlukio/ohjaus-ja-tuki/opiskelijahuolto/tupakkatuotteiden-alkoholin-ja-muiden-paihteiden-kayton-ehka
https://storage.googleapis.com/siilinjarvi-production/2021/01/1f2cc1e7-esiopetussuunnitelma_2021.pdf
https://storage.googleapis.com/siilinjarvi-production/2021/05/aaae2fb8-ops2016-alakoulu.pdf
https://storage.googleapis.com/siilinjarvi-production/2022/10/2256583d-opsylakoulu.pdf
https://peda.net/siilinjarvi/siilinlahden-koulu/skos/poissaolojen-ehkaisy
https://www.siilinjarvi.fi/hyvinvointi-ja-vapaa-aika/hyvinvoinnin-edistaminen/hyvinvointikertomus/
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Jokaisessa oppilaitoksessa toimii yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma. Se ohjaa oppilaitoksen
hyvinvointia edistavaa toimintakulttuuria, havainnoi, seuraa seka pohtii ja kehittaa puuttumisen
keinoja. Koulujen yhteisodllinen opiskeluhuolto on osa Siilinjarven kunnan lasten ja nuorten
hyvinvointityota, joka on laajemmin kuvattu lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa.
Yhteisollinen opiskeluhuolto ohjaa oppilaitoksen turvallisuussuunnittelua. Suunnitelmia ovat
muun muassa turvallisuus- ja kriisisuunnitelmat, kiusaamisen vastaiset suunnitelmat ja

terveyden edistamissuunnitelmat.

Jokainen oppilaitos kokoaa yhteiséllisen opiskeluhuoltoryhman. Sen toimintaa ohjaa tdman
suunnitelman lisaksi opetussuunnitelma ja opiskeluhuoltolaki. Ryhman toiminnan tulee olla
suunnitelmallista ja saanndllistd ja sen toimintaa tulee edistda ja kehittda. Tarkeaa on
perehdyttdminen, yhdessa perehtyminen ja oppiminen seka avoin keskustelu. Siilinjarvella on
sovittu, ettd ryhmat kokoontuvat oppilaitoksen koosta riippuen vahintaan nelja kertaa
lukuvuoden aikana. Jokainen ryhma laatii tyoskentelynsa tueksi vuosikellon, joka sisaltaa

seuraavia asioita:

e VYhteisollisen  opiskeluhuoltotydon  vuosikellon  paivittdminen  ja  lukuvuoden
kehittamiskohteet, teemat seka tavoitteet

e opiskeluhuollon toimijoista ja toimintatavoista tiedottaminen opiskelijoille, huoltajille ja
oppilaitosten henkildstolle

e huoltajien illat

o turvallisuussuunnitteluun liittyvat asiat

e kriisiryhma

e poissaolojen seuranta

o laajat terveystarkastukset

e TEA-viisari kyselyyn vastaaminen ja tulosten kasittely (parilliset vuodet)

e kouluterveyskyselyyn vastaaminen ja tulosten kasittely (parittomat vuodet)

o oppilaitoskohtaiset hyvinvointikyselyt ja niiden tuloksista seuraavat toimenpiteet

o oppilaitoskohtaiset ryhmayttamiseen, tunne- ja vuorovaikutustaitoihin liittyvat tapahtumat

e osallisuusryhmien toiminta (mm. oppilaskunta, kiusaamisen vastainen toiminta,
tukioppilastoiminta)

e oppilaitoskohtaiset teemapaivat ja -viikot seka hankkeet

¢ Yhteistyon tekeminen koulun sisaisten seka ulkopuolisten tahojen kanssa

o Yhteisdllisen opiskeluhuoltotydn vuosikellon valiarviointi ja tarpeelliset tasmennykset

¢ nivelvaiheet, tiedonsiirron kaytannot ja erityisluokkien rakentuminen
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e opiskeluhuollon ohjausryhman tilaisuudet

o Yhteisdllisen opiskeluhuoltotydn lukuvuoden arviointi

Yhteisollisen ryhman tukea voidaan suunnata kaikille oppilaitoksessa tai kohdentaa tietyille
ryhmille. Eri toimijoiden osallisuutta, terveyttda ja hyvinvointia lisaavilla, tunne- ja
vuorovaikutustaitoja edistavilla ja kiusaamista ja hairintaa ehkaisevilla toimintamalleilla pyritaan

ehkaisemaan ongelmien syntymista ja aikaistamaan tuen ja avun saantia.

Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma suunnittelee nivelvaiheiden tiedonsiirtojen ja yhteistyon
toteuttamista. Tuen jarjestaminen varhaiskasvatuksesta toiselle asteelle on kaikkien yhteinen
tehtava. On tarkeaa, etta lapsen ja perheen usko ja luottamus opiskeluhuoltoon ja opetukseen
sailyy yli nivelvaiheiden. Taman onnistumisessa yhteinen samansuuntainen luottamusta

kasvattava puhe on merkityksellista.

Yhteisollinen opiskeluhuolto tekee yhteistyota huoltajien kanssa jarjestamalla esimerkiksi
huoltajien teemailtoja. Yhteisollinen opiskeluhuolto verkostoituu nuorisotyon, lapsiperheiden
palvelujen, poliisin ja jarjestdjen kanssa. Yhteistydssa suunnitellaan ja toteutetaan
ennaltaehkaisevaa hyvinvointikasvatusta. Siilinjarvella ennaltaehkaisevaa
hyvinvointikasvatusta ovat ennaltaehkaiseva paihdekasvatus, some-kasvatus, seksuaali- ja

turvataitokasvatus, murkkutunnit ja kaveritunnit.

Toimiva yhteiséllinen opiskeluhuoltoty6 vaatii ryhman jatkuvaa toimintatapojen itsereflektointia
seka halua parantaa niita. Yhteisollisessa opiskeluhuoltotydssa keskeisia ryhman toimintaa
arvioivia toimintatapoja suhteessa ryhman sisaiseen toimintaan seka ryhmasta ulospain

suuntautuvaan toimintaan ovat:

° yksilokohtaisen tyon kaytanteet ja niiden jatkuva uudistaminen

° valmius avoimeen keskusteluun

° empaattinen kohtaaminen

° rakentava kohtaaminen ja luottamusta herattava tapa toimia

° ennaltaehkaisevan opiskeluhuoltotyon vaikuttavuus koko oppilaitoksen tasolla -

kehittyyko toimintakulttuuri.
Huoltajien ja opettajien roolit

Huoltajan rooli opiskelijan koulunkaynnin tukemisessa on tarkea koko opiskelupolun ajan.

Huoltaja vastaa lapsen kasvatuksesta ja huolenpidosta seka huolehtii oppivelvollisuuden
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suorittamisesta. Huoltaja pitaa saannodllisesti yhteytta opettajiin koulunkayntiin liittyvissa
asioissa. Huoltaja ilmoittaa poissaolosta ja sen syysta viipymatta. Huoltaja osallistuu huoltajien
tapaamisiin, huoltajien iltoihin seka palavereihin. Nama samat vastuut ovat opiskelijalla itsellaan

opiskelijan iasta riippuen.

Opettajalla puolestaan on vastuu siita, ettda opetusryhman ja sen jokaisen yksilon erilaiset
lahtokohdat ja tarpeet otetaan opetuksessa huomioon. Opetustydhon liittyy myos ohjauksellisia
ja opiskeluhuollollisia tehtavia esimerkiksi poissaolojen seuranta. Tuen tarpeen arviointi ja tuen
tarjoaminen kuuluvat opettajan tyohon ja kaikkiin opetustilanteisiin. Opettaja tekee yhteistyota
huoltajien ja muiden opettajien kanssa tukitoimien suunnittelussa ja toteutuksessa. Mikali
opettaja arvioi opiskelijan tarvitsevan kuraattorin tai psykologin palveluja, hanen on viipymatta

otettava yhteytta tdhan yhdessa opiskelijan ja tarvittaessa huoltajan kanssa.

Opiskeluhuollon suunnitelman toteuttamisen seuranta

Taman opiskelijahuollon suunnitelman toteutuksen seurannasta vastaavat
opiskeluhuoltoryhmat. Suunnitelman toteutumista arvioidaan yhteisoOllisten
opiskeluhuoltoryhmien kevaan viimeisten tapaamisten yhteydessa. Opiskeluhuollon
ohjausryhma osallistuu  tdhdn arviointin.  Syksyn ensimmaisessa yhteisollisen
opiskeluhuoltoryhman tapaamisessa maaritelldadn kaikkia oppilaitoksia koskevat yhteiset
kehittamiskohteet ja teemat seka tavoitteet. Tasta suunnitelmasta tiedotetaan oppilaitosten

henkilostoa, oppilaitosten opiskelijoita seka heidan huoltajiaan.

5 Yksilokohtainen opiskelijahuolto

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan kouluterveydenhuollon-, kuraattori- ja
psykologipalveluja seka monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa. Yksilokohtaisen
opiskeluhuollon tavoitteena on seurata ja edistaa yksilon kokonaisvaltaista kehitysta, terveytta,

hyvinvointia ja oppimista.

Mikali opiskelijaa mietityttda opiskeluun, kavereihin, perhesuhteisiin tai omaan hyvinvointiin
liittyva asia, hanella on oikeus ottaa asia puheeksi jonkun oppilaitoksessa tydskentelevan

aikuisen kanssa.
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Yksilokohtainen opiskelijahuolto on yksittaiselle oppilaalle annettavaa opiskeluhuollon tukea ja
palveluja. Yksilokohtaisen opiskeluhuoltotyon tarkoituksena on parantaa opiskelijan
hyvinvointia suunnittelemalla yksilokohtaisesti raataloityja tukimuotoja kunkin opiskelijan

tarpeisiin.

Monialainen yksilokohtainen opiskelijahuoltoryhma

Yksittaisen opiskelijan tuen tarpeen selvittdmiseksi ja opiskeluhuollon palvelujen jarjestamiseksi
voidaan koota monialainen yksilokohtainen opiskelijahuoltoryhma. Ryhman kokoaa se
opetushenkildoston tai opiskeluhuollon palveluiden edustaja, joka havaitsee tarpeen
kokoontumiselle. Ryhman monialainen kokoonpano perustuu tapauskohtaiseen harkintaan ja
kasiteltavaan asiaan. Ryhman koollekutsuja on asian vireillepanija. Asiantuntijoiden
nimeaminen ryhman jaseneksi ja muiden yhteistyotahojen tai opiskelijoiden laheisten

osallistuminen ryhman tyoskentelyyn edellyttaa opiskelijan tai huoltajan suostumusta.

Asian vireillepanija sopii yhdessa opiskelijan tai huoltajan kanssa, ketd monialaiseen
yksilokohtaiseen opiskelijahuoltoryhmaan tulee mukaan. Vireillepanija pohtii yhdessa huoltajan
kanssa opiskelijan osallistumista monialaisen opiskelijahuoltoryhnman toimintaan huomioiden

ika, kehitystaso ja muut henkilokohtaiset ominaisuudet seka kasiteltavan asian laatu.

Monialaisessa ty6ssa toimitaan monitoimijuuden hengessa, mika tarkoittaa sita, etta opiskelija
ja huoltaja seka ammattilaiset toimivat tasavertaisina opiskelijan parhaan tuen etsimiseksi,
Ioytamiseksi ja toteuttamiseksi. Opiskeluhuolto- ja opetushenkiloston ammattilaisten tehtavana
on tuoda ndkemyksensa ja ammatillinen osaamisensa seka tyOpanoksensa opiskelijan
koulunkaynnin ja hyvinvoinnin parantamiseksi. Tuki toteutetaan sellaisin muodoin ja toimin,
jotka opiskelija ja huoltaja kokevat itselleen sopiviksi ja joihin he sitoutuvat. Huoltajalla ei ole
oikeutta kieltaa alaikaista opiskelijaa kayttamasta opiskeluhuollon palveluita (Oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki 1287/2013 18§ 3mom).

Monialaisen yksilOkohtaisen opiskelijahuoltoryhman kokoamiseksi opiskelijalta ja taman
huoltajalta pyydetaan yksildity kirjallinen suostumus. Suostumus allekirjoitetaan ensimmaisen
kokoontumisen alussa (lite 1, Suostumus oppilaan asian kasittelyyn yksilokohtaisessa
oppilashuoltoryhmassa). Yksittaistd opiskelijaa koskevan asian kasittelystd monialaisessa
yksilokohtaisessa opiskelijahuoltoryhmassa laaditaan oppilashuoltokertomus valmiiseen
lomakepohjaan. Kertomukseen (liite 2, Oppilashuoltokertomus) kirjataan tiedot, jotka kuvaavat

opiskelijan opiskeluhuollon tarvetta seka suunniteltuja ja toteutettuja tukitoimia. Kertomuksen
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kirjaajaksi valitaan yksi monialaisen yksilokohtaisen asiantuntijaryhman jasenista. Useimmiten
kirjaaja on opiskelijan opettaja. Kirjaajana voi toimia myos joku muu asiantuntijaryhman jasen.
Kertomus laaditaan jatkuvaan muotoon, joka etenee aikajarjestyksessa. Kertomukseen

kirjataan seuraavat asiat:

o Yyksittaisen opiskelijan nimi, henkildtunnus, kotikunta ja yhteystiedot seka alaikaisen
opiskelijan huoltajan tai muun laillisen edustajan nimi ja yhteystiedot

e Kkirjauksen paivamaara seka kirjauksen tekija ja hanen ammatti- tai virka-asemansa

e kokoukseen osallistuneet henkilot ja heidan asemansa

e asian aihe ja vireillepanija

o opiskelijan tilanteen selvittamisen aikana toteutetut toimenpiteet kuten arviot, tutkimukset
ja selvitykset

o toteutetut toimenpiteet kuten yhteistyd eri tahojen kanssa seka aiemmat ja nykyiset
tukitoimet

o tiedot asian kasittelysta ryhman kokouksessa, tehdyt paatdokset ja niiden
toteuttamissuunnitelma

o toteuttamisesta ja seurannasta vastaavat tahot

Jos sivulliselle annetaan kertomukseen sisaltyvia tietoja, asiakirjaan on lisaksi merkittava, mita

tietoja, kenelle sivulliselle ja milla perusteella tietoja on luovutettu.

Monialaisessa yksilokohtaisessa opiskelijahuoltoryhmassa sovitaan seurantatapaaminen
kasiteltavalle asialle. Kun opiskelijan asiaan palataan seurantana, otetaan edellisessa
monialaisessa yksilokohtaisessa opiskelijahuoltoryhmassa laadittu kertomus ja keskustelu
kaydaan sen pohjalta. Kertomuksessa on seuranta-osio, johon taman tapaamisen asiat
kirjataan. Jos lasna on uusia jasenia, joita ei edellisessa ryhmassa ollut mukana, lisataan heidat
myOs suostumus -lomakkeeseen. Opiskelijalta tai huoltajalta pyydetaan allekirjoitus tahan
kohtaan lisaten siihen myds paivamaara, jolloin uusi henkild on lisatty. Seurannan voidaan
katsoa onnistuneen, kun ryhmassa voidaan todeta opiskelijan tilanteen positiivinen kehityskulku

ja asetettujen tavoitteiden saavuttaminen.

Kertomukset tallennetaan opiskeluhuoltorekisteriin. Opiskeluhuollon asiakirjojen arkistointiaika

on oppilaan oppivelvollisuusaika + 10 vuotta.

Kertomus ja huoltajan/opiskelijan kirjallinen suostumus asian kasittelemiseksi monialaisessa
yksilokohtaisessa  opiskelijahuoltoryhmassa toimitetaan  nimetylle  rekisterinhoitajalle

arkistoitavaksi. Kertomus laitetaan muovitaskuun, jonka paalla on huoltajan/opiskelijan
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allekirjoittama  suostumus-lomake. Opiskeluhuollon asiakirjojen sailyttamisessa ja
toimittamisessa arkistoitavaksi tulee noudattaa sellaisia menettelytapoja, ettei asiakirjojen

salassapito vaarannu.
Yksittaista opiskelijaa koskevat tuet ja niiden jarjestaminen

Tarvittaessa opiskeluhuolto tekee monialaista yhteistyota koulun ulkopuolisten tahojen kanssa.
Yhteisty6td voidaan tehda muun muuassa perheneuvolan, erikoissairaanhoidon,
perhesosiaalityon tai lastensuojelun kanssa osallistuen yhteisiin tapaamisiin ja neuvotteluihin
opiskelijan ja perheen asioissa. Lisaksi opiskeluhuolto toimii tiiviissa yhteistydssa muiden
toimijoiden kanssa, kuten nuorten sairaanhoitajat, nuorisotyd, poliisin Ankkuritimi seka eri

jarjestot.

Opiskeluhuolto  osallistuu opiskelijan  tarvitseman  tuen  suunnitteluun, mikali
opiskeluhuoltotydssa tulee ilmi koulunkayntiin ja oppimiseen liittyvia asioita, jotka ovat
valttamattéomia opiskelijan opetuksen kolmiportaisen tuen, joustavan perusopetuksen (jopo) tai

sairaalaopetuksen jarjestamisen kannalta.

Opiskelijan sairauden hoito jarjestetdan oppilaitoksessa huoltajien ohjeiden mukaisesti ja
oppilaitoksessa laaditaan kirjallinen |aakehoitosuunnitelma, jonka laatimiseen kutsutaan

huoltajien lisaksi asiantuntijoita.

Erityisruokavaliota noudattavalle opiskelijalle tarjotaan oppilaitoksessa hanelle sopivaa ruokaa.

Erityisruokavalioilmoitus tehdaan opiskeluterveydenhuollon kautta.

Opiskelijalle, jolta kurinpidollisten toimien seurauksena evataan opetukseen osallistuminen,

tarjotaan mahdollisuutta keskustella opiskeluhuollon kuraattorin tai psykologin kanssa.
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1(1)

Kokeontumispya:t:
! 20

Oppllaan niml

Luckka ! ryhma

Syntymaalka ‘

Koulu | pilvikot]

MONIALAISEN ASIANTUNTIJARYHMAN JASENET (nikeus nahda appilashusltckertomus)

ammattlasema

nimi

rooll {virgillzpania, vastuuhsnkild,
kirjazaja ja puheenjchtaja}

opettaja

erityisopettaja

rehtori / apulaisrehiori /
paivakodinjohtaja

opinto-ohjaaja

terveydenhoiiaja

kuraatton

psykolagi

mdu

ASIAN KASITTELYYN VO OSALLISTUA (ssim. perhensuvela, lapsipsrheiden sosiaalipalvelut, KY S, Etu-luokka)

taho, ammattiasema

nimi

ALLEKIRJCITUKSET

Suastun siihen, ettd edella mainitut tahot / henkilét osallistuvat monialaisen asiantuntijaryhman twiskentelyyn

Paivamadrd

Paivamaara

Oppilaan allekirjoitus

Hualtajan allekirjoitus

Paivamadara

Hualtajan allekirjoitus




Liite 2 Oppilashuoltokertomus
—

SIILINJARVI

w

Qppilashuoltokertomus
salassa pidettava

Pdivays

i

20

Qppilaan nimi

Henkilétunnus

Qsoite

Kotikunta

Hucltajan tai muun laillisen edustajan nimi

Puhelinnumearo

Qszoite

Hucltajan tai muun laillisen edustajan nimi

Qsoite

Puhelinnumearo

KOKCUKSESSA LASNA

ammattiasema nimi ammattiasema nimi
appilas opinta-ohjaaja

appilean hucltaja tai terveydenhoitaja

muu laillinen edusiaja

appilaan hualtaja tai kuraattori

muu laillinen edustaja

apetiaja pevkaologi

erityisopetiaja IFILd

rehtzori / apulaisrehtori L

paivakodinjohtaja

Alhe

Tahanastiset tukitoimenpiteet (esim. koulun toimst sek3 er tahojen arvict, tutkimuksst, selvityksst)
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SHLINJARVI

Oppilashucltokertomus
salassa pidettava

Asian kasittely tdssé kokouksessa ja paatetyt jatkotoimenpitest (toteuttamissuunnielma sekd toteutuksesta ja seurannasta
vastaavat tahot)

Mita tietoja ja kenelle oppilaasta on annettu seka peruste tiedon luovuttamiseen

Millgin asiaan palataan seuraavan kerran?

Kirjauksen paivamasra Kirjauksen t=kij@ ja ammattiasema

Oppllashuoltakertomuksen Kirjaaminsn

Yhshtalstd oppllasta kaskevan aslan kashtalyats asantuntjaryhmdssd laadiiaan oppllashuatakatomus. Ryhnian vastuukenkl g kiraa ykeldkanialzen
appllashuslion [adastimlsaksl |a totauttamlzaksl valttamattimat iedet oppllashuclickedamukzaen. Kijauksla volvat tahdd mybds muut aslantuntaryhmgn
|dsenat. Kertamus [aaditaan Jatkuvaan mustesn, joka steres alkajineslyksasss. Oppllaz- Ja oplskaijabuoitlakl edelytas, sty kertomukseen KIrjataan
seuraavat asiat:

. yksittdisen cppilaan nimi henkilbtunnus, kotkunta ja yhieystiedst sekd alaikaisen appilasn hushajan tai maun lailisen edustajan nimi ja
yhiaysiedat.

- Kirjauksan palvamsars sekd Kifauksan 1258 Ja hanan ammati- tal virka-asemansa,

. kakouksean osalllstunast henkllot Ja heldan asemansa,

- asian aihz ja vireille panija.

- oppllaan tlartean sziittimisen alkana teteutztut talnznplteet kuten arviat, tutkimukset [a sslvizyksst,

- fetewietul ioimenpiteet suien yhteistyd en tahojen kanzse sekd siemmet ja nykyiset tukiteimeat,

. fladot aslan k&slitelystd rvhmar kokouksasss, tehdyt padtikset Ja nllden toteuttamiszuanntalima seks

» fcteuramisests ja seurannasta vasiaavat tzhot.

. Jos slvulllsalle annetaan opollashuoiiokertomuksesn slséltyvld tleteja, aslakirjaan on lsdksl marklitdvd mitE fetoja, kanells slvullzala Ja milla
perustaslla fisteja on luowatstty.

Cppllashusitokemomuksst seka muut appllashualion 12htAvisss aadltut tal saadut ywsittalsts opplasta Koskevat alakigat tal ennetaan
oppllashusliaraklstarin. Spetuksen J4rastd)d vastaa hanklldteio)an kaslttalystd Ja y/aptald edelld malnitiua reklstard. Oppl azhuslioreklstarlln tallannetut
fedol, jatka keskevat yeslitiists oppilasta talkka muuta ykeitylsth herkll84, ovat salassa pldettivia.
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” 3(3)
SHLINJARVI
Oppilashualtokertomus
o salassa pidettava
SEURANTA Paiviys / 20
Oppilaan nimi Luokka Henkildtunnus

KOKOUKSESSA LASNA

ammattiasema nimi ammattiasema nimi
oppilas opinto-ohjaaja
oppilzan hualtaja tail terveydenhcitaja

muu laillinen edustaja

oppilaar hualtaja tai kuraattor
muu laillinen edustaja

opettaja payiologi
erityisopettaja mLu
rentori / apulaisrehtori / muu

paivakodinjohtaja

Asian kisittely tissa kakouksessa ja paatetyt jatkotoimenpiteet (toteuttamissuunnitzima saks toteutukassta ja saurannasta
vastaavat tahot)

Milloin asizan palataan seuraavan kerran?

Kifjauksen paivamaars Kirjauks=n tzkija ja ammatiasema
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