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1. Tausta

Kunnan tulee seurata ja edistaa suunnitelmallisesti kuntalaisten hyvinvointia, terveytta ja turvalli-
suutta (Kuntalaki 410/2015, Terveydenhuoltolaki 1326/2010). Tahan tehtavaan liittyen kunnissa
laaditaan laaja hyvinvointikertomus kerran valtuustokaudessa. Tama sisaltaa laajan kuvauksen kun-
talaisten hyvinvoinnista seka valtuustokauden hyvinvointisuunnitelman. Kuntalaisten hyvinvointia
ja hyvinvointisuunnitelman toteutumista seurataan vuosittain. Talléin myds hyvinvointisuunnitel-
maa voidaan tarvittaessa tasmentaa. Kuntalaisten hyvinvoinnista ja sen edistamiseksi toteutetuista

toimenpiteista raportoidaan vuosittain valtuustolle.
Hyvinvointisuunnitelma valtuustokaudelle 2021-2025

Siilinjarven hyvinvointisuunnitelma valtuustokaudelle 2021-2025 pohjautuu tunnistettuihin kehit-
tamistarpeisiin. Sen laadintaa ja toteuttamista ohjaavat seka kansallinen lainsaadanto ja ohjaus etta
Pohjois-Savon alueellinen hyvinvointisuunnitelma. Hyvinvointisuunnitelmaa konkretisoivat ja tas-
mentdvat muut kunnan hyvinvoinnin edistamiseen liittyvat erillisohjelmat, suunnitelmat ja hank-
keet. Suunnitelman toteuttamisesta vastaavat kunnan eri palvelualueet yhteistyossa 3. sektorin toi-
mijoiden kanssa. Hyvinvoinnin edistaminen on pitkajanteista tyota, jossa tuloksia voidaan usein ha-

vaita vasta vuosien systemaattisen tyon jalkeen.

Siilinjarven kunnan hyvinvointisuunnitelmassa 2021-2025 on kolme painopistettd, jotka jakautu-
vat kuuteen tavoitteeseen (Kuvio 1). Painopisteet ja tavoitteet mukailevat Valtioneuvoston Hyvin-
voinnin, terveyden ja turvallisuuden edistdminen 2030-toimeenpanosuunnitelmaa (2021). Suunni-
telman tavoitteet koskettavat kaikkia kuntalaisia. Niiden toteuttamiseksi on maaritetty toimenpi-
teitd, joissa huomioidaan erityisesti haavoittuvassa asemassa olevat ryhmat. Suunnitelman lapileik-
kaavana teemana on mielenhyvinvoinnin edistaminen, Sosiaali- ja terveysministerion Kansallinen
mielenterveysstrategia ja itsemurhien ehkdisyohjelma vuosille 2020-2030-ohjelman mukaisesti.
Suunnitelman toimenpiteet pyrkivat edistamaan laaja-alaisesti kokonaisvaltaista hyvinvointia ja si-

ten vahvistamaan mielenhyvinvointia suojaavia tekij6ita ja ehkdisemaan sita uhkaavia riskeja.
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Kuvio 1. Siilinjarven hyvinvoinnin edistamisen painopisteet ja tavoitteet 2021-2025

Vuosiraportin valmistelu

Tassa vuosikertomuksessa 2021 tarkastellaan kuntalaisten hyvinvointia hyvinvointisuunnitelmassa
2021-2025 madritettyjen painopisteiden ja indikaattoreiden mukaisesti. Indikaattoritietoja tarkas-
tellaan saatavilla olevien tilastotietojen mukaisesti viimeisilta kahdelta vuodelta sukupuolittain seka
suhteessa Pohjois-Savon hyvinvointialueeseen, koko maahan seka vertailukuntiin (Hollola, Kaarina,
Kangasala, Pirkkala, Yl6jarvi). Lisdksi vuosikertomuksessa kuvataan Terveyden ja hyvinvointilaitok-

sen arviota Siilinjarven terveyden edistamisen aktiivisuudesta.

Siilinjarven hyvinvointikertomuksen vuosiraportti 2021 on valmisteltu kunnan monialaisessa
hyte-ryhmassa hyvinvointisuunnittelijan johdolla. Valmistelussa on tehty tarpeen mukaan yhteis-

tyota eri asiantuntijoiden ja yhdistysten kanssa.



2. Katsaus kuntalaisten hyvinvoinnin tilaan

Vaesto ja elinvoima

Siilinjarvella asuvien maara on 21 299 (31.1.2022) ja kunnan vdestéllinen huoltosuhde oli vuonna
2020 0,69 (koko maa 0,62). Huoltosuhde kuvastaa alle 15-vuotiaiden ja 65-vuotta tayttaneiden suh-
teellista maaraa verrattuna tyoikaiseen vaestoon (15—64-vuotiaat). Siilinjarvelaisista 0—18-vuotiatia
oli vuonna 2020 noin neljannes (24,5 %) ja 75-vuotta tayttaneita 9,0 %. Lapsiperheita oli 42 % kai-
kista perheista. (Sotkanet 2022.)

Yhteiskunnallinen tilanne ja koronapandemia

Pitkittynyt koronapandemia on haastanut kuntalaisten hyvinvointia etdopiskelun ja -tyon, eristayty-
misen lisdantymisen seka tapahtumien ja sosiaalisten kohtaamisten vahentymisen kautta. Psyykki-
nen pahoinvointi on lisddantynyt, mika nakyy mm. erikoissairaanhoidon lastenpsykiatrian kdyntimaa-
rien, lasten ja nuorten ahdistuksen sekda mielenterveysperustaisen sairauspaivarahaa saavien maa-
ran kasvussa (Sotkanet 2022, Liitteet 1-6). Lisaksi yksindisyyden kokemus on lisdantynyt. Tarve ko-
konaisvaltaiselle hyvinvoinnin edistamiselle on ilmeinen. Kuntalaisten mielenhyvinvointia pyritdaan
tukemaan mm. osallistumalla kansalliseen Hyvdan mielen kunta -hankkeeseen etta alueellisella Mie-

liteko-hankkeella.
Lasten ja nuorten hyvinvointi

Lapset. Valtaosa alakouluikaisista lapsista on tyytyvaisia omaan elamaansa (89 %). He kokevat ter-
veydentilansa suhteellisen hyvaksi ja heillda on hyvat keskusteluyhteydet vanhempien kanssa. Suu-
rimmalla osalla alakouluikaisista lapsista on jokin harrastus. Samanaikaisesti lasten pahoinvointi on
lisddntynyt. Vahintaan lievaa ahdistusoireilua on kokenut ldhes neljannes lapsista (18 %) ja esim.

lastenpsykiatrian kdyntimaarat ovat lisdantyneet. (Sotkanet 2022.)

Nuoret. Tyytyvdisia omaan elamaansa ylakouluikaisista ja lukiolaisista on noin 70 % ja ammattioppi-
laitoksessa opiskelevista 57 %. Valtaosa nuorista kokee pystyvansa vaikuttamaan oman eldamansa
kulkuun. Ylakouluikaisista yha useampi kokee yksindisyytta ja heillda on keskusteluvaikeuksia van-
hempien kanssa. Aikaisempaa useampi ylakouluikdinen nuori on myds kokenut fyysista vakivaltaa
viimeisen vuoden aikana (14 %). Nuorten ahdistuneisuus on lisddntynyt erityisesti tytoilla ja lahes

neljannes nuorista kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi. (Sotkanet 2022.)



Valtaosa nuorista harrastaa jotain viikoittain, ja vahintaan tunnin paivassa liikkuvien osuus on lisdan-
tynyt. Samanaikaisesti yha useampi yldakoululainen ei sy koululounasta paivittdin (40 %). Ylakou-
luikaisista nuorista 63 %, lukiolaisista 60 % ja ammattioppilaitoksessa opiskelevista 33 % on raittiita.
Kuitenkin laittomien huumeiden kokeilu on lisaantynyt erityisesti ammattioppilaitoksessa opiskele-

vien nuorten keskuudessa. (Sotkanet 2022.)

Perheet. Siilinjarveldiset 4-vuotiaiden vanhemmat ovat paaosin tyytyvaisia itseen vanhempina. Hie-
man yli neljannes on tarvinnut tukea ammattilaisilta omaan vanhemmuuteensa ja lahes viidennes

parisuhteeseensa (FinLapset 2018, Liite 5).

Tyoikaisten hyvinvointi

Vuonna 2020 Siilinjarvelaisista 17—74-v. vaestostad 42,4 % oli tyollisia, kun taas 7 % tyovoimasta oli
tyottomia. Pitkdaikaistyottomia oli puolestaan 36 % tyodikaisista. Vaikka tyottdmien osuus on vahen-
tynyt (9,5 % - 7,3 %) vuodesta 2020, on pitkdaikaistyottomien maara puolestaan lisdantynyt (25 % -
36 %). Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneiden (2019-1,5 %; 2020-1,3 %) seka tyokyvyttomyys-
elaketta saavien (2019-7,6 %; 2020-7,5 %) 25—-64-vuotiaiden maara on hieman vdahentynyt vuo-
desta 2019 vuoteen 2020. Mielenterveys- ja kayttaytymisen hairididen vuoksi sairauspdivarahaa
saavien 25-64 v. seka tyokyvyttomyyseldketta saavien 18—34-vuotiaiden maara on puolestaan hie-

man nousussa. (Sotkanet 2022.)

Ikdantyneiden hyvinvointi

Ikdantyneistd 75-vuotta tayttaneistd siilinjarveldisistd yksin asuvia oli hieman yli puolet (52 %).
Omaishoidon piirissa 65-vuotta tayttaneista oli 1,8 % ja saanndllisen kotihoidon asiakkaista 7,5 %.
Seka katumisiin ja putoamisiin liittyvat- hoitojaksot 65-vuotta tdyttaneilld (2019-389; 2020-331)
ettd psykiatrian laitoshoidon hoitopaivat 75-v. tayttaneilld (2019-35; 2020-32) vdhentyivat vuo-
desta 2019 vuoteen 2020. (Sotkanet 2022.)



3. Asetettujen tavoitteiden ja toimenpiteiden toteutuminen vuonna 2021

Hyvinvoinnin edistamisen tilannetta tarkastellaan vuosille 2021-2025 asetettujen tavoitteiden ja toimenpiteiden mukaisesti. Tavoitteet ja niille

asetetut toimenpiteet luovat jatkumoa edellisen valtuustokauden hyvinvoinnin edistamisen toimille, mutta aikataulusta johtuen moni suunnitel-

man 2021-2025 toimenpiteista on vield kaynnistymisvaiheessa.

Yhteenveto asetettujen tavoitteiden ja toimenpiteiden toteutumista vuonna 2021

Painopisteet

Tavoitteet

Mahdollisuus mie-
lekkaaseen arkeen

Kuntalaiset kokevat olevansa osa yhteis6ja

+ Nuoret kokevat voivansa vaikuttaa omaan eldamaansa

+ Yhteisollisyytta tukevat toimenpiteet ja hankkeet ovat hy-
vin kdynnissa

— Yksindisyyden kokemukset ovat lisddntyneet

— Kiusaamisen esiintyminen varhaiskasvatuksessa ja alakou-
luissa

Voimavarat itsesta ja laheisista huolehtimiseen

+ Koulutuksen ulkopuolelle jddvien ja nuorisotyottomien maara on
laskussa

+ Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot ovat vahentyneet
+ Raittius nuorten keskuudessa on lisdantynyt

— Pitkdaikaistyottomien maara on kasvussa

— Perheiden hyvinvointi huolestuttaa (esim. lisddntyneet keskuste-
luvaikeudet vanhempien ja nuorten vililla, avioerojen maara)

— Psyykkisen pahoinvoinnin lisddntyminen

wA

lisuutta
tukevat palvelut

Rakenteet ja palvelut tukevat hyvinvointia

+ Paatosten ennakkoarviointi on vakiintunut kaytantoihin
+/— Hyte-rakenteet toimivat, mutta niita kehitettavi edelleen
— Matalan kynnyksen ja jalkautuvaa toimintaa on edelle

en kehitettdva

Mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa

+ Kuntalaisille tarjotaan erilaisia vaikuttamismahdollisuuksia

+ Siilinjarvi-sovellus ja digitaalisten palveluiden kehittdminen vah-
vistavat kuntalaisten osallisuutta

— Kuntalaisten mahdollisuudet osallistua palveluiden kehittami-
seen vaativat viela kehittamista

— Vaikuttamistoimielinten toimintaa on edelleen aktivoitava

Hyvinvointia
tukeva ja kestava
elinymparisto

Mahdollisuus kulttuuriin ja oman nakoéisen vapaa-ajan viet-
tamiseen

+ Valtaosalla lapsista ja nuorista on harrastus

+ Tapahtumia ja liikuntamahdollisuuksia on runsaasti tarjolla
— Lasten ja nuorten liikkumiseen ja fyysisen toimintakyvyn tu-
kemiseen on kiinnitettava entistd enemman huomiota

Hyvinvoinnin mahdollistava ja turvallinen arkiymparisto

+ Ympadristohairididen selvittdminen ja ehkdiseminen on vakiintu-
nut ymparistésuunnitteluun

+ Virkistysalueet ovat kaikkia kuntalaisia lahella

+/— Paikkatiedon valmistelu on kdynnissd toiminnan suunnittelun
tueksi




Tavoite 1. Kuntalaiset kokevat olevansa osa yhteisdja

llon aiheita Huolestuttavaa

o Yli 68 % nuorista kokee pystyvansa vaikuttamaan oman eldamansa kulkuun . . . . e .
° Pysty e Yli 16 % nuorista kokee itsensa yksinaiseksi

e Lukiossa ja ammattiopilaitoksissa ei juurikaan kiusaamista . .. . .
J P ) e Lihes 40 % 4 vuotiaista on kokenut kiusaamista

e Hankkeet tavoittaneet hyvin kuntalaisia: Tapaamo 973, Siilin nuoret 43 (kdynnisty- o VIi 8% 4. ja 5. luokkalaisista kokenut koulukiu
0 4. . -

nyt 08/21), Nuoret pystyy 24 osallistuja saamista viikoittain

® 90 hankkeiden jarjestamaa tapahtumaa (Siilin nuoret 5, Tapaamo 85)

Lasta (4 v.) kiusattu kotona, hoidossa Kouluterveyskysely (8. ja 9. lk.), THL, 2021 Hankkeiden kavijamaarat
tai vapaa-ajalla, % (THL Finlapset 2018)
50 . Kokee pystyvénsfsi o 796 % .
388 393 vaikuttamaan oman eldmansa 70,2 s o 5
40 ’ "~ 353 372 34,8 kulkuun, % 74,2 2 £ 3
S 8 £
30 36,6 10,4 2 © =
32,4 32,2 162_%'8 ~ (7]
20 Tuntee itsensa yksinadiseksi, % ’ o
Osallistujat 24 973 43
6,3
10 Koulukiusattuna vahintdan 5,6 )
0 0 kerran viikossa, % 6 Ryhmat 2 - 3
Siilinjarvi  Pohjois-Savo Koko maa 0O 20 40 60 80 100 Tapahtumat _ 8 5
Pojat © Tytot M Yhteensa Pojat © Tytot M Yhteensa

Lisatietoja: Taulukko 1, Liitteet 1-7



Taulukko 1. Tavoitteen 1. Kuntalaiset kokevat olevansa osa yhteisgjé -toteuttaminen vuonna 2021

Toimenpiteet

Toteuttaminen

Yksindisyyden tunnistamisen ja puheeksi ottamisen
vahvistaminen seka yksindisyyden ehkdiseminen

Lasten ja nuorten yksindisyytta ehkaistiin mm. oppilas- ja opiskelijahuoltotyon kautta. Tyo-
ikdisten yksindisyyden ehkaisya toteutettiin mm. Tapaamo-hankkeen kautta. Ospa-hanke
puolestaan pyrkii vaikuttamaan ikdantyneiden yksindisyyteen mm. kimppakyyti-toiminnalla.

Viestinnan vahvistaminen: yksindisyyden tunnistami-
nen ja ehkdiseminen

Yksindisyyden tunnistamisen ja ehkdisemisen tarpeesta kunnassa on viestitty osana hyvin-
vointisuunnitelmaa. Yksindisyyden tunnistaminen on osa oppilashuoltotyota ja ehkaisytyo
toteutuu myds mm. Tapaamo-hankkeen kautta.

Vapaaehtoistoiminnan kehittaminen mm. Ospa-hank-
keen kautta

Ospa-hankkeessa kehitettiin vapaaehtoistoimintaa mm. Arjen aterioihin liittyvan kimppa-
kyyti-toiminnan kautta. Toimintaa kehitetdan edelleen vuonna 2022. Lisdksi vapaaehtoistoi-
mintaa pyrittiin tukemaan ulkoiluystava toiminnan kautta.

Kuntalaisten yhteiséllisyyden ja kohtaamisen tukemi-
nen yhteistydssa jarjestdjen kanssa mm. Tapaamo-
hankkeen toiminnan kautta

Tapaamo-hankkeessa oli vuonna lahes 1000 osallistujaa, joista osallisuuspolkulaisia 16. Ta-
paamossa jarjestettiin yhteisty0ssa jarjestojen kanssa 85 tapahtumaa, jarjestdjen infoja 40
seka jarjestdjen omia tapaamisia 13. Lisdksi muita vierailuja oli yhteensa 19 ja kunnan am-

mattilaiset jalkautuivat yksikkoon 18 kertaa. Tyoikdisten palvelut tekivat tiivistad yhteisty6ta
hankkeen kanssa ja Tapaamon tyontekijat vierailivat sdannollisesti mm. Sulkavantie 4 péih-
deasiakkaiden paivatoimintayksikossa.

Tunne- ja vuorovaikutustaitojen vahvistaminen: lapset,
nuoret, vanhemmat, ammattilaiset, esim. Pro koulu

Tunne- ja vuorovaikutustaitojen opettaminen on toteutunut opetussuunnitelman mukai-
sesti.

Lasten ja nuorten kouluyhteis66n sitoutumisen vahvis-
taminen Sitouttava kouluyhteisé -hankkeen avulla

Hanke on kaynnistynyt syksylla 2021.

Vertais- ja ryhmamuotoisen toiminnan vahvistaminen
(esim. Selvitddn kiusaamisesta -ryhmatoiminta)

Selvitaan kiusaamisesta -ryhmatoiminta on kaynnistynyt perusopetuksen kouluilla. ADHD-
diagnosoitujen lasten vanhempien strategiaohjauskurssi toteutui syksylla 2021. Suunnit-
teilla oli sosiaalisen kuntoutuksen ryhma tyoikaisille syksylla 2021, mutta ryhmaan ei tullut
riittavasti ilmoittautuneita.

Kiusaamisen ehkaisyn ja jalkihoidon (ml. jalkiseuran-
nan) edelleen vahvistaminen

Kouluilla on kaytossa useita eri malleja kiusaamisen ehkaisyyn, selvittelyyn ja jalkihoitoon
(mm. Verso, Kiva-koulu, Selviytyjat Siilinjarvi). Lisdksi kunnan yhteinen toimintatapa uudis-

tettiin (Kiusaaminen ja ristiriitatilanteet koulussa | Siilinjarven kunta siilinjarvi.fi).

*Varikoodit: vihred — toteutunut hyvin,
heikosti

— toiminta kdynnistynyt / toteutuu keskinkertaisesti, punainen — toiminta ei vield kdynnistynyt / toteutuu




Tavoite 2. Voimavarat itsesta ja laheisista huolehtimiseen

Toimintakyky ja voimavarat

llon aiheita

e Koulutuksen ulkopuolelle jadneiden 17-24 v. osuus hie-
man vahentynyt

e yli 70 % peruskouluikaisista tyytyvainen elamaansa talla
hetkella

e Nuorisotyottomien maara on laskussa, ollen

12 % 18-24 v tydvoimasta

e Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 v. tayt-
taneilld vdhentyneet

Huolestuttavaa

e Vain 57 % ammattioppilaitoksessa opiskelevista nuo-
rista tyytyvaisia elamaansa

e Pitkdaikaistyottomien osuus tyottomista on lisdanty-
nyt (2021: 36 %)

e Tyollisyysaste on hieman laskenut (2019: 43,1 % -
2020: 42,4 %)

® 7,5 % 25—-64 vuotiaista saa tyokyvyttomyyseldketta
® 30—-40 % nuorista e- sy koululounasta pdivittdin

10

Perheet ja vanhemmuus

® Yli 90 % 4-vuotiaiden huoltajista on tyytyvaisia itseensa
vanhempana

e Alakouluikaisilla ei juurikaan keskusteluvaikeuksia van-
hempien kanssa

® 7 % lastensuojeluilmoituksia vastaavan ikdisesta vaes-
tosta (0-17 v)

e Keskusteluvaikeudet vanhempien kanssa lisddntyneet
(ylakoulu & ammatilliset oppilaitokset)

® Avioerojen maara edelleen kasvussa (18 % avioeroja
25-64 v. / 1000 vastaavan ikaistd naimisissa olevaa)

Mielenterveys

e Nuorisopsykiatrian kdyntimaarat hieman vahentyneet
vuodesta 2019 vuoteen 2020

® Psykiatrian laitoshoitopdivat 75 v. tayttaneillda vahenty-
neet

e Ammattilaisten osaamista vahvistettu

e Hyvdn mielen kunta ja Mieliteko -hankkeet kaynnisty-
neet

e Erikoissairaanhoidon lastenpsykiatrian avohoito kayn-
nit lisdantyneet

e Mielenterveys- ja kdyttaytymishairikdiden vuoksi sai-
rauspaivarahaa saavien maara lisddantynyt

e Nuorten ahdistus lisdantynyt

e Yha useampi nuorista kokee terveydentilan keskin-
kertaiseksi tai huonoksi

Paihteet ja riippuvuudet

Lisatietoja: taulukot 2-5, liitteet 1-7

e Raittius nuorten parissa lisaantynyt

e Nuorten huolta herattava paihteiden, tupakka- ja nikotii-
nituotteiden kaytto seka rahapelaaminen on vahentynyt

® Ehkaisevan paihdetydn toimintaohje laadittu perusope-
tukseen

e Nuorten laittomien huumeiden kokeilu lisdantynyt
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Toimenpiteet

Toteuttaminen

Erityista tukea tarvitsevien tunnistaminen, kuuleminen,
kohtaaminen ja tukeminen

Kunnan eri palveluissa pyritdan tunnistamaan erityista tukea tarvitsevat seka kohtaa-
maan ja tukemaan heita yksilollisesti. Erityista tukea tarvitsevia tunnistetaan ja tuetaan
mm. nuorisotydn Walkers-toiminnan, etsiva ja erityisnuorisotyn, koulunuorisotyon
(mm. Parkki) ja Pysadkki-toiminnan (2. aste) sekad hankety®n avulla. Lisdksi kuraattorire-
surssien ja oppilashuoltotyon kehittaminen tukevat haavoittuvassa asemassa olevien
tunnistamista ja tukea. Kdynnissa on myds Tatu ry:n Hanaa! -hanke (16—29 v.) erityista
tukea tarvitseville nuorille.

Vaikeasti tyollistyvien nuorten arjen ja toimintakyvyn tu-
keminen kuntoutuksen ja tyollistymisen edistamiseksi Sii-
lin nuoret -hankkeen kautta

Siilin nuoret-hanke aloitti elokuussa 2021. Hankkeessa on toteutettu yhteistyota tyo-
ikdisten palveluiden seka mielenvireyspalveluiden kanssa tukea tarvitsevien ohjaa-
miseksi palveluihin. Valmennukseen osallistujia oli 16, ohjaukseen ja neuvontaan 27 ja
lisdksi toteutui kolme ryhmas, joihin osallistui yhteensa 15 nuorta. Walkers-toimintaan
osallistujia Siilin nuoret -hankkeen tiloissa oli yhteensa 116.

Nuoret pystyy -hankkeen hyvien kdytantojen tunnistami-
nen ja juurruttaminen

Nuoret pystyy -hankkeessa oli v. 2021 mukana yhteensa 24 15-29 v. ty6- ja opiskeluela-
man ulkopuolella olevaa nuorta. Hankkeessa tarjottiin yksilo- ja ryhmavalmennusta.
Osana hanketta toteutettiin monialaisia yhteiskehittdamisen tyopajoja yhteistydssa am-
mattilaisten kanssa. Lisdksi hankkeen avulla kunnan eri yksikoissa otettiin kayttéon tyo-
ja toimintakyvyn itsearviointimenetelma Kykyviisari seka siihen liittyva PowerBl-alusta
tukemaan tiedolla johtamista. Menetelman kayttoonottoon jarjestettiin ammattilaisille
useita tyopajoja.

Ikaantyneiden voima- ja tasapainoharjoittelun tukeminen
toimintakyvyn tukemiseksi ja kaatumisten ehkadisemiseksi
Voimaa vanhuuteen -toiminnan juurruttamisella

Tehokuntosali ryhmat ovat toteutuneet omana toimintana seka osin ostopalveluna.
Saannollinen matalankynnyksen ryhmatoiminta on kaynnissa.

Lasten ja nuorten ruokakasvatuksen vahvistaminen (mm.
Makuaakkoset, Kouluruokadiplomi seka Ruokakunnan
tyokalut ja toimintamallit)

Ruokakasvatusta tukevat toimintamallit ovat kdaytdssa. Ruokakasvatus toteutuu ja sita
kehitetdaan hyvin varhaiskasvatuksessa, mutta koulujen osalta toiminnassa on viela kehi-
tettavaa.

*Varikoodit: vihred — toteutunut hyvin,
heikosti

— toiminta kdynnistynyt / toteutuu keskinkertaisesti, punainen — toiminta ei vield kdynnistynyt / toteutuu
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Toimenpiteet

Toteuttaminen

Vanhemmuuden ja perheiden tukeminen: perhekeskustoiminnan jal-
kauttaminen, ml. monitoimijainen yhteistydmalli, puheeksiottaminen
ja osallistavat keinot

Perhekeskustoiminnan suunnitelma on valmistunut ja hyvaksytty syksylla
2021 sote- ja sivistyslautakunnissa. Perhekeskustoimintamalliin sisaltyva Yh-
dessa aika -toiminta on vakiintunut kayttoon.

Lapset puheeksi -menetelméan kdytdn vahvistaminen ja vakiinnutta-
minen

Lapset puheeksi -koulutusta ammattilaisille on jarjestetty. Lapset puheeksi -
toimintamallin toteuttamista koskeva suunnitelma on péivitetty joulukuussa
2021. Suunnitelman kayttoonotto alkaa 2022.

Lapsiperheiden osallisuuden, yhteisollisyyden ja vertaistuen vahvista-
minen: perheentalo-toiminnan vakiinnuttaminen

Perheentalo tavoittaa hyvin perheita (kohtaamiskertoja vuonna 2021 yh-
teensd 6292). Toimintaan sisaltyi mm. avoin leikkitoiminta (186 krt.) seka ryh-
matoimintaa (152 krt.) ml. erityislapsiperheille suunnattua toimintaa ja ta-
pahtumia. Perheentalolla jarjestettiin syksylla 2021 myds Siilinjarven yhteisol-
linen perheraati. Perheentalo-toiminta on vakiintunutta ja sen jatkorahoitus
on varmistunut tammikuussa 2022.

Vahvistetaan lahisuhdevakivallan uhan varhaista tunnistamista, pu-
heeksiottamista ja lahisuhdevakivallan ehkaisya (Ldhisuhdevdkivallan
puheeksiotto ja kartoitus, THL; MARAK-toiminta)

Marak-tydryhma on moniammatillinen ja se kokoontuu saannéllisesti. Palve-
luissa otetaan matalalla kynnyksella puheeksi vakivaltaan liittyvat asiat. Tar-

vittaessa asiakkaan eldmantilannetta kartoitetaan tarkemmin yhdessa hanen
kanssaan.

*Varikoodit: vihred — toteutunut hyvin, — toiminta kaynnistynyt / toteutuu keskinkertaisesti, punainen — toiminta ei viela kdynnistynyt / toteutuu

heikosti
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Toimenpiteet

Toteuttaminen

Mielen hyvinvoinnin haasteiden varhainen tunnistaminen ja pu-
heeksi ottaminen (mm. RBDI, BDI, BB-10) tarvittaessa koko perhe ja
laheiset huomioon ottaen (mm. Monitoimijainen yhteistyémalli)

Seulonnat ovat kdytdssa koulu- ja opiskeluterveydenhuollon terveystarkas-
tuksissa. Monitoimijainen yhteistyémalli Yhdessd aika on kaytossa.

Ammattilaisten osaamisen vahvistaminen: mielenterveyden ensiapu
-koulutukset, IPC:n (masennusoireilun ehkaisyn ja hoidon mene-
telma) kayttédnotto nuorten tukemisessa

Ammattilaisten osaamista on vahvistettu koulutuksien kautta. Koulutuksiin
ovat osallistuneet mm. kuraattorit seka koulu- ja opiskeluterveydenhuollon
terveydenhoitajia (IPC-menetelmakoulutus) seka sosiaalityontekijat (mielen-
terveyden ensiapu -koulutus). Lisdksi henkilostolle on ollut tarjolla mielenter-
veyden ensiapu -koulutuksia.

Lasten ja nuorten mielenhyvinvoinnin varhainen tukeminen ja hoito:
jalkautuvat psykiatriset sairaanhoitajat oppilaitoksiin (TulSote-hanke)

Oppilashuollossa on henkilostdvaje psykologien ja nuorten psykiatristen sai-
raanhoitajien osalta. TulSote-hankken osahanke mielenhyvinvoinnin varhai-
seen tukemiseen kdynnistyy vuonna 2022.

Hyvan mielen kunta -tarkistuslistan kayttoonotto ja toiminnan kehit-
tdminen sen mukaisesti (Hyvdn mielen kunta -hanke)

Hyvan mielen kunta-tarkistuslista otettu kayttéon 2021. Tarkistuslistaa muo-
kataan Siilinjarvea paremmin palvelevaksi 2022.

*Varikoodit: vihred — toteutunut hyvin, — toiminta kaynnistynyt / toteutuu keskinkertaisesti, punainen — toiminta ei viela kdynnistynyt / toteutuu

heikosti



Taulukko 5. Tavoitteen 2. Voimavarat itsesta ja laheisista huolehtimiseen: pdihteet -toteuttaminen vuonna 2021

Toimenpiteet Toteuttaminen &
Paihteiden kayton varhainen tunnistaminen ja puheeksi ottaminen  [Pdihteiden kayttoa ja sen vaikutuksia yksilon elamaan pyritdan aktiivisesti kar-
(mm. ADSUME, AUDIT/AUDIT-C)** toittamaan tarvittaessa testattujen mittareiden avulla. Lisdksi ammattilaisten
osaamista on vahvistettu koulutuksilla, mm. sote-henkilosto seka kuraattorit
ovat kdyneet Ota alkoholi puheeksi -koulutuksen (2020-2021). Lisadksi puheek-
siottoa seka AUDIT-C:n kayttoonottoa tuetaan TulSote-hankkeen kautta.

Haitallisen pelaamisen tunnistaminen ja puheeksi ottaminen (mm.  [Haitallista pelaamista, -riippuvuutta ja niiden haittoja kartoitetaan jarjestel-

BBGS)** mallisesti mm. sosiaalitydssa. Toiminnan laajempi juurtuminen kunnan palve-
luihin vaatii vielad kuitenkin kehittamista. Ammattilaisten osaamista on pyritty
vahvistamaan koulutuksella, mm. Rahapeliriippuvuus hallintaan -koulutukseen
osallistui kolme ammattilaista.

Ryhmailmididen tunnistaminen ja niihin varhainen puuttuminen Nuorisotoimen ja Aseman Lapset ry:n kanssa kdynnistyi kesalla 2021 kaksivuo-

moniammatillisesti (yhteisty®d, Ankkuri-toiminta) tinen Walkers-toiminta. Ankkuritoiminta ja yhteistyo toteutuu tarpeen mu-
kaan, mutta yhteisty6ta on syyta vield kehittaa edelleen. Moniammatillinen
yhteisty6 ja varhainen puuttuminen vaatii vield kehittamista.

PAKKA toimintamallin toteuttaminen PAKKA-toimintaan liittyva Tarjontatydryhma toimii yhteistydssa Kuopion
kanssa. Koronan vuoksi ostokokeita ei ole pystytty toteuttamaan. PAKKA-toi-
mintaa kehitetdan alueellisesti edelleen.

Ehkaisevan pdihdetydnsuunnitelman laatiminen ja toteuttaminen Ehkaiseva pdihdetyonsuunnitelma on valmisteilla ja hyvaksytdaan kevaan 2022
aikana.

*Varikoodit: vihred — toteutunut hyvin, — toiminta kdynnistynyt / toteutuu keskinkertaisesti, punainen — toiminta ei vield kdynnistynyt / toteutuu

heikosti
** ADSUME — nuorten paihdemittari; AUDIT — alkoholin riskikdytdn tunnistaminen; AUDIT-C — lyhyt testi alkoholin ongelmakaytén seulontaan; BBGS (Brief
Biosocial Gambling Screen) — rahapeliongelman tunnistamiseen
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k\vi Tavoite 3. Rakenteet ja palvelut tukevat hyvinvointia

Kaynnissa

e Toiminnallisen tasa-arvo ja yhdenvertaisuussuunnitelma valmis-

teilla

e Paatosten ennakkoarviointi juurtunut kdytantoihin ja sita kehite-

taan edelleen

Kehitettavaa

e Matalan kynnyksen ja jalkautuva toiminta vield vahaista
® Hyte-toiminnan organisoinnin suunnittelu on kdynnistynyt ja
tasmentyy myos yhdyspintatyon osalta vuoden 2022 aikana

Lisatietoia: Liitteet 1-6

Taulukko 6. Tavoitteen 3. Rakenteet ja palvelut tukevat hyvinvointia -toteuttaminen vuonna 2021
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Toimenpiteet

Toteutuminen

Toiminnallisen tasa-arvo ja yhdenvertaisuussuunnitelman laati-
minen ja toteuttaminen

Suunnitelman valmistelu on kdynnissa. Suunnitelma valmistuu 2022 aikana.

Hyte-toiminnan organisoinnin ja eri toimijoiden roolin ja tehta-
vien tdsmentdminen yhteistydssa hyvinvointialueen kanssa

Hyte-toiminnan organisoinnin suunnittelu on kdynnistynyt ja tdsmentyy vuoden 2022
aikana. Sote-toimintojen erkaantuminen hyvinvointialueeseen vaatii myos hyte-toi-
mintojen uudelleen tarkastelua.

Yhdyspintojen ja yhteistyon paikkojen tunnistaminen ja yhteis-
tyosta seka tehtavista sopiminen (ml. palvelupolut) kunnan ja
hyvinvointialueen toimijoiden seka 3. sektorin kanssa

Yhdyspintojen tunnistaminen ja yhteistyostad sopiminen on kdynnistynyt ja jatkuu
vuonna 2022.

Ennakkovaikutusten arvioinnin (EVA:n) vahvistaminen ja toteu-
tuksen seuranta

EVA on juurtunut kaytantoihin. Vuoden 2022 aikana tarkastellaan ja tdsmennetaan
EVA-toimintoja ja seurantaa.

Matalankynnyksen ja jalkautuvan toiminnan tarpeen kartoitta-
minen ja toteuttaminen Siilin nuoret -hankkeen kautta

Nuoret pystyy -hankkeen kartoituksen mukaan nuorten palveluihin liittyvia palvelu-
katveita ovat kotiin vietava valmennus, nuorten ty6pajatyyppinen toiminta, kuntout-
tava ryhmatoiminta (sosiaalinen kuntoutus) seka ohjaus- ja neuvontapalvelu. Palvelu-
katveisiin vastaa osaltaan etsiva nuorisotyo seka Siilin nuoret -hanke, joka kaynnistyi
syksylld 2021. Syksyn 2021 aikana jalkautuva toiminta kaynnistyi, mutta oli viela var-
sin vahaista.

*Varikoodit: vihred — toteutunut hyvin,
heikosti

— toiminta kdynnistynyt / toteutuu keskinkertaisesti, punainen — toiminta ei vield kdynnistynyt / toteutuu
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Z‘Vi Tavoite 4. Mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa

llon aiheita

e Kuntalaisilla on erilaisia osallistumis- ja vaikuttamismahdolli-
suuksia

® 80 % lukioikaisista nuorista kokee pystyvansa vaikuttamaan joi-
hinkin elinymparisténsa asioihin

e Siilinjarvi-sovellus julkaistiin kesakuussa 2021, kayttajia 2 744

e Digitaalisten palveluiden ja kielellisen saavutettavuuden kehitta-
minen kdynnissa

TEAuviisari: osallisuus (THL)

Osallisuus: kokonaistulos - 84
Kuntajohto: palveluiden 33 28
suunnittelu 69
. 62
Perusopetus: osallisuus 683

0 20 40 60 80 100

Siilinjarvi Pohjois-Savo Koko maa
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Kehitettavaa

® Ylakoulussa ja ammattioppilaitoksissa opiskelevien nuorten luot-
tamus siihen, etta pystyy vaikuttamaan elinymparistonsa asioihin
on laskenut

e Osallisuudessa kehitettavdaa mm. kuntalaisten mahdollisuudet
osallistua palveluiden suunnitteluun

e Vaikuttamistoimielinten kuuleminen asioiden valmistelussa

Vanhus- ja vammaisneuvoston kokousta

Toimija- ja jarjestoneuvoston kokousta

Kyla- ja asukastoimikuntien kokousta (+ 2 hanketta)
Kuntalaiskyselya

5 962 seuraajaa

891 seuraajaa

5
3
@ 1 313 seuraajaa

Lisatietoja: Taulukko 7, Liitteet 1-7



Taulukko 7. Tavoitteen 4. Mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa -toteuttaminen vuonna 2021
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Toimenpiteet

Toteuttaminen

Osallistavien toimintatapojen tunnistaminen ja
kayton jalkauttaminen yhteistydssa 3. sektorin
kanssa

Osallistavia toimintatapoja tunnistetaan ja kayttéa on kokeiltu mm. nuoriso-, kulttuuri- ja liikuntapal-
veluissa seka Ospa-hankkeen kautta.

Matalankynnyksen vaikuttamismahdollisuuksien
lisééminen

- kuntalaiskyselyiden systemaattinen toteuttami-
nen eri teemoista esim. joka 2. vuosi

Vuoden 2021 toteutettiin mm. seuraavat kuntalaiskyselyt: kulttuuritarjonta, yhdenvertaisuus ja tasa-
arvo, asumiskysely ikadantyneille.

- vaikuttaminen Siilinjarvi-sovelluksen kautta

Siilinjarvi-sovellus otettiin kayttoon kevaalla 2021 ja sitd on paivitetty syksyn aikana kuntalaistoivei-
den mukaisesti. Sovellus tarjoaa uusia mahdollisuuksia vaikuttaa mm. palautteen antaminen ja kyse-
lyihin vastaaminen.

Vaikuttamistoimielinten toiminnan kehittdminen
ja vahvistaminen

- lapsiparlamentti toiminnan uudelleen kdynnista-
minen

Koronatilanteen johdosta lapsiparlamenttitoimintaa ei ole voitu toteuttaa. Toiminta kaynnistyy ke-
vaalla 2022.

- nuorisovaltuuston toiminnan vahvistaminen

Nuorisovaltuusto oli toiminnassa 2021, mutta toiminta oli hiljaista.

- vanhus- ja vammaisneuvostojen roolin ja toimin-
nan selkeyttdminen

Uusi neuvosto aloitti toimintansa marraskuussa ja toiminnan kehittdminen on kaynnistynyt.

- toimija- ja jarjestofoorumin toiminnan kehittami-
nen: jarjestoja palveleva toiminta

Toimija- ja jarjestofoorumi kokoontui viisi kertaa ja osallistujia oli yhteensa 123. Toiminnan kehitta-
misessa on koettu haasteita etdkokousten ja tapaamisten aikaan.

- kyla ja asukastoimikuntien toiminnan vahvistami-
nen

Kyla- ja asukastoiminta oli vuonna 2021 aktiivista. Toimintaa vahvistivat mm. Siilinkylien Imago- ja
yhteistyohanke seka Tullaan tutuiksi ja tehdddn yhdessé -hanke.

Saannollinen osallisuustoiminnan itsearviointi
(Kuntaliitto) ja osallisuustoiminnan edistaminen
arvioinnin tulosten perusteella

Osallisuustoiminnan arviointia toteutettiin osana Ospa-hankkeen kdaynnistymista. Seuraava Kuntalii-
ton itsearviointi toteutetaan 2023.

Digitaalisen osallisuuden vahvistaminen digitaali-
sia palveluita ja Siilinjarvi-sovellusta kehittamalla

Digitaalisten palveluiden kehittamiseen kdaynnissa on Omakunta-kehityshanke, yhteistydssa Kuopion
kanssa. Hankkeen lopputuloksena kunnassa otetaan kayttoon uusi OmaKunta verkkoasioinnin ja sah-
koisen asioinnin verkkopalvelualusta ja Omakunta-portaali. Hanke paattyy syksylla 2022. Siilinjarvi-
sovellus julkaistiin kesakuussa 2021. 1. versio sisalsi tiedotteet, palautekanavan seka tapahtumaka-
lenterin linkitettyna kunnan www-sivuilta. Sovellus sisdltda myds uusia vain sovelluksessa saatavilla
olevia sisdltoja kuten nahtavyydet, kierratyspisteet, sahkoinen kirjastokortti ja kyselytyokalu. Sovel-
luksen toimivuutta on kehitetty syksyn aikana.
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Kielellisen saavutettavuuden ja selkokielisyyden [Kunnan verkkosivujen saavutettavuutta on arvioitu sosiaali- ja terveyspalveluiden osalta testiryhman
kehittdaminen kunnan verkkoymparistdissa ja digi- [avulla ja ryhman huomioiden perusteella puutteita korjataan 2022. Kielellisen saavutettavuuden kes-
viestinndssa (mm. Ydinasia-hanke) keisimmat haasteet liittyvat www-sivujen vaikeaan kieleen ja monimutkaiseen navigaatioon. Ammat-
tilaisten osaamista on vahvistettu koulutuksilla.

Viestinnan vahvistaminen: kuntalaisten osallistu- [Osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksista (mm. kyselyt, tilaisuudet) on viestitty mm. somessa,
mis- ja vaikuttamismahdollisuudet mutta viestintda on edelleen kehitettava.

*Varikoodit: vihred — toteutunut hyvin, — toiminta kdynnistynyt / toteutuu keskinkertaisesti, punainen — toiminta ei vield kdynnistynyt / toteutuu
heikosti



® yli 90 % lapsista ja nuorista harrastaa jotain vahintaan kerran vii-

kossa

llon aiheita

e kolmas osa alakoululaisista ja ammattioppilaitoksessa opiskele-
vista harrastaa kulttuuria vahintaan yhtena paivana viikossa

® valtaosa nuorista kokee, ettd harrastuspaikat sijaitsevat sopivalla

etdisyydella

H ¢

I

202

Liikuntapaikkaa
(Léhde Lipas.fi)

5%

243

km
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Tavoite 5. Mahdollisuus kulttuuriin ja oman nakdisen vapaa-ajan viettdmiseen

Kehitettavaa
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® 31 % 5. luokkalaisista ja 44 % 8. luokkalaisista fyysinen toiminta-
kyky on terveytta ja hyvinvointia kuluttavalla tai haittaavalla ta-

solla (Move)

® 48-88 % lapsista ja nuorista lilkkkuu vdhemman kuin tunnin pai-

vassa

® 24-34 % lapsista ja nuorista kokee, etta asuinalueella jarjeste-
taan kiinnostavaa vapaa-ajan toimintaa nuorille

Kulttuuritapahtumia
teemaviikkoja

20

Kirjaston tapahtumia

59

(lahde tilasto.kiriastot.fi

Kulttuuritapahtumia
hoivayksikoissa

73

6 835

osallistujaa

3932

Kansalaisopiston
kulttuurin opetus-

Yli 600

osallistujaa

Harrastamisen
Suomen malli

lImoittautuneita
tarjolla olleisiin

kerhoihin
Osallistujaa
184  toteutuneissa
kerhoissa

)

L‘@ Lihes jokaisella

: alakoululla vahintaan
I 1 kerho

Lisatietoja: Taulukko 8, Liitteet 1-7
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Taulukko 8. Tavoitteen 5. Mahdollisuudet kulttuuriin ja oman nékdisen vapaa-ajan viettdmiseen -tavoitteen toteuttaminen vuonna 2021

Toimenpiteet

Toteuttaminen

Omaehtoisen liikuntamahdollisuuksien kehittaminen, ml. l1ahiliikunta-
mahdollisuudet, leikki-/liikuntapuistot

Uusia leikki- ja liikunta-alueita on valmistunut asutuksen valittémaan laheisyy-
teen.

Matalan kynnyksen liikuntaneuvonnan ja liikuntaryhmien toiminnan
vahvistaminen huomioiden eri ikdiset ja toimintakykyiset

Liikunta- ja hyvinvointineuvonnan resurssit ovat pienet ja uusia matalankyn-
nyksen ryhmia ei ole pystytty kdynnistamaan. Liikkuntaneuvonnan resursseja
pyritaan vahvistamaan jatkossa.

Matalan kynnyksen harrastamisen mahdollistaminen yhteistyossa 3.
sektorin kanssa (ml. Harrastamisen Suomen mallin toteuttaminen)

Harrastamisen Suomen mallin mukaista toimintaa on toteutettu ldahes kaikilla
perusopetuksen kouluilla syksysta 2021 ldhtien. Toimintaa on toteutettu saa-
dun valtionavustuksen puitteissa.

Harrastuspaikkojen varauspalveluiden kehittaminen

Uusia varauspalvelusovelluksia ei ole otettu kayttoon. Sovelluksen kehitta-
mista jatketaan vuoden 22 aikana.

Kulttuurihyvinvointisuunnitelman laatiminen ja toteuttaminen yhteis-
ty6ssa 3. sektorin kanssa

Kulttuurihyvinvointisuunnitelman laatiminen ei vield ole kdynnistynyt. Sita py-

ritddn saamaan eteenpdin vuoden 22 aikana.

*Varikoodit: vihred — toteutunut hyvin, — toiminta kdynnistynyt / toteutuu keskinkertaisesti, punainen — toiminta ei vield kdynnistynyt / toteutuu

heikosti



Tavoite 6. Hyvinvoinnin mahdollistava ja turvallinen arkiymparisto

llon aiheita

® Ympadristohairididen selvittaminen ja ehkdiseminen vakiintunut toi-
mintamalli kaavoituksessa

® Viher- ja virkistysalueiden suunnittelu asuntoalueiden |aheisyyteen
® 27 % asuntokunnissa on vahintdaan 1 alle 18-vuotias

® Asunnottomien maara alhainen

e Liikennevahinkojen lukumaara laskussa

Kehitettavaa

e Ahtaasti asuvia lapsiasuntokuntia on 24 % kaikista lapsi-
asuntokunnista
e Paikkatiedon kehittdminen on valmisteilla (mm. melu, il-

manlaatu haitat, jne.)
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R

V) V)
Arkiympaériston ﬁ 100 % 73,6 % |
saavutettavuus N o o , .
Kaikilla kuntalaisilla on enintdan 1 Alakouluista on kdvelymat- 75 v. tdyttaneistd asuu enintdan 500 m
km virkistys ja viheralueille kan paassa (max 2 km) padssa paivittdistavarakaupasta

Lisatietoja: Taulukko 9, Liitteet 1-7
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Taulukko 9. Tavoitteen 6. Hyvinvoinnin mahdollistava ja turvallinen arkiympdristé -tavoitteen toteuttaminen vuonna 2021

Toimenpiteet

Toteuttaminen

Parannetaan kestavien kulkumuotojen kaytén
mahdollisuuksia

Tavoitteena on toteuttaa uusista asunnoista yli 80 % joukkoliikenteen vahvan palvelutason alueelle.
Uusia kouluja suunniteltaessa huomioidaan sahkdautoilun ja sahkopyorailyn lisaantyminen. Seuran-
tatietoa kestavien kulkumuotojen kayttémahdollisuuksista saadaan vuonna 2022 seuranta- ja tilas-

tointihankkeen edistyessa.

Kehitetdan viher- ja virkistysalueita ja niiden saa-
vutettavuutta

Kaavoituksessa huolehditaan riittavista viher- ja virkistysalueista uusien ja nykyisten asuntoalueiden
laheisyydessa. Tarkempaa seurantatietoa viher- ja virkistysalueiden saavutettavuudesta saadaan
vuonna 2022 seuranta- ja tilastointihankkeen edistyessa.

Arkiympariston suunnittelulla ja kehittamisella
pyritaan

- turvaamaan asuinalueiden monimuotoisuus ja
palveluiden saavutettavuus

Asematielle on rakenteilla kaksi Kotipolun vuokrakerrostaloa. Lisdksi valmisteilla on asumisoikeus- ja
vuokrakerrostalohankkeita linja-autoaseman korttelissa ja Siilinpaassa. Taivallahden ja Pyoredlahden
asuinpientaloalueet rakentuvat, joissa molemmissa toimii jo yksityinen paivakoti.

- edistdmaan arkiympariston turvallisuutta (ml.
meluhaittojen ehkdiseminen, ilmanlaadun tur-
vaaminen, esteettdmyyden toteutuminen)

Ymparistohairididen selvittdminen ja ehkdiseminen on vakiintunut toimintamalli kaavoituksessa. Kaa-
vamaarayksilla huolehditaan ohjeiden mukaisen elinymparistén toteutumisesta. Tarkempaa seuran-
tatietoa lilkkennemelulle altistuvien asukkaiden maarasta saadaan vuonna 2022 seuranta- ja tilastoin-
tihankkeen edistyessa. Rakennusvalvonnassa huolehditaan esteettomyysvaatimusten toteutumisesta
rakentamisessa.

Kehitetaan paikkatiedon seurantaa ja sen hyo-
dyntdmista hyvinvoinnin edistdmisessa

Paikkatiedon avulla toteutettava seuranta- ja tilastointihanke paatetty kaynnistaa. Tavoitteena tuot-
taa erilaisiin suunnitelmiin ja ohjelmiin tarvittavaa vuosittaista seurantatietoa ja mittarointia.

*Varikoodit: vihred — toteutunut hyvin,
heikosti

— toiminta kdynnistynyt / toteutuu keskinkertaisesti, punainen — toiminta ei vield kdynnistynyt / toteutuu
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4. Terveyden ja hyvinvoinninedistamisaktiivisuus Siilinjarvella

Terveydenedistamisaktiivisuus TEAviisarin mukaan

Kunnan terveyden ja hyvinvoinninedistamista voidaan arvioida Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen yllapitamalla TEAviisarilla. TEAviisari sisaltaa

seitseman osa-aluetta/sektoria: 1) sitoutuminen, 2) johtaminen, 3) seuranta ja tarveanalyysi, 4) voimavarat, 5) yhteiset kdytannot, 6) osallisuus,

7) muut ydintoiminnot. TEAviisarin osoittama yhteispistemaara kokoaa kaikkien seitseman osa-alueen kokonaispisteet yhteen (max 100 pistetta).

Lisaksi tulokset arvioidaan liikennevalojen mukaisesti varikoodein: punainen — huono tulos; keltainen — parannettavaa; vihred — hyva tulos.

Kuntajohto
Perusopetus

Lukiokoulutus
0 100 Ammatillinen koulutus

Liikunta

Perusterveydenhuolto
Il Huono tulos Parannettavaa Hyva tulos Kulttuuri

Kuvio 2. Siilinjarven terveydenedistamisaktiivisuus TEAviisarin mukaan 2021 (THL 2021)

Siilinjarven kunnan terveydenedistamisaktiivisuudessa on
TEAviisarin kokonaistuloksen (69/100) mukaan viela parannetta-
vaa. Kuntajohto (94/100) ja liikunta (77/100) -osa-alueet saavat
TEAviisarissa hyvan tuloksen, mutta muissa osa-alueissa on viela
parannettavaa (Kuvio 2). TEAviisarin mukaan Siilinjarven keskei-
simmat vahvuudet verrattuna koko maan tilanteeseen liittyvat
suunnitelmalliseen hyvinvoinnin edistamiseen, paatosten vaiku-
tusten ennakkoarvioinnin kaytantoihin seka jarjestétoiminnan tu-
kemiseen. Keskeisimpia kehittamiskohteita puolestaan on kunta-
laisten osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien vahvistami-
nen, tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden suunnitelmallinen edista-
minen seka esteettdmyyden toteutumisen johtamisvastuun maa-

rittdminen. (Taulukko 10).



Taulukko 10. TEAviisarin tulokset Siilinjarvelld, Pohjois-Savossa ja koko maassa

Siilinjarvi Pohjois-Savo Koko maa
Kaikki sektorit 69 72 68
Kuntajohto (2021) 94 88 78
Perusopetus (2019) 64 66 66
Lukiokoulutus (2020) 65 70 66
Ammatillinen koulutus . 66 63
Liikunta (2020) 77 71 72
Perusterveydenhuolto (2020) 67 72 65
Kulttuuri (2021) 55 73 66
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Siilinjarven keskeisimmat vahvuudet ja kehittamiskohteet verrattuna koko maan tilanteeseen (THL 2022)

Vahvuudet

Kehittamiskohteet

Suunnitelmallinen
hyvinvoinnin
edistaminen

Paikallinen turvallisuussuunnitelma:
kasitelty lautakunnassa

Paikallinen turvallisuussuunnitelma:
kasitelty hyvinvointiryhmadssa

Paikallinen turvallisuussuunnitelma:
kasitelty hallituksessa tai valtuustossa

Ikdaryhmittaisia tavoitteita ja toimenpiteita terveytta edista-
vien ravitsemustottumusten lisdamiseksi: ikddntyneet

Ikaryhmittdisia tavoitteita ja toimenpiteita terveytta edista-
vien ravitsemustottumusten lisaamiseksi: lapset ja nuoret

Hyvinvointikertomuksen tavoitteet:
kestava kehitys

Osallistumis- ja
vaikuttamis-

Palveluiden suunnittelu: yhteiskehittamisen
periaate

mahdollisuudet

Tavoitteet ja toimenpiteet maaritetty:
osallisuusohjelma

Palveluiden suunnittelu: mahdollisuus osallistua
kunnan talouden suunnitteluun

Palveluiden suunnittelu: kuntalaiset osallistuvat
hankintojen valmisteluun, seurantaan ja arviointiin

Palveluiden suunnittelu: mahdollisuus vaikuttaa lau-
takuntapaatosten valmisteluun verkossa

Kuntalaisfoorumeja: lasten kyselytunti

Paatosten vaiku-
tusten
ennakkoarviointi

Paatosten ennakkoarviointi kdytossa:
lautakuntapaatosten valmistelussa

Paatosten ennakkoarviointi kdytossa:
kirjallinen toimintaohje

Tasa-arvo ja yh-
denvertaisuus

Tasa-arvo ja yhdenvertaisuus:
kasitelty kunnanhallituksessa

Tasa-arvo ja yhdenvertaisuus:
kasitelty valtuustossa

Jarjestétoiminnan
tukeminen

Johtamisvastuu hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisessa:
jarjestoyhteistyon
koordinaattori

Avustukset: avustukset yhteisoille, 105 €/asukas

Rakenteet

Johtamisvastuu hyvinvoinnin ja terveyden edistami-
sessa: esteettdmyyden toteutumisen vastuutaho
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Laskennallinen HYTE-kerroin

HYTE-kerroin on hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen valtionosuuden lisdosa, joka maaradytyy osittain hyte-tydon mukaan. HYTE-kerrointa ale-
taan maksamaan kunnille vuoden 2023 alusta. HYTE-kertoimen maarittamisessa kdytetadn prosessi- ja tulosindikaattoreita (Taulukko 11). Siilin-
jarven laskennallinen HYTE-kerroin vuonna 2021 oli 19,1 € / asukas = 408 663,6 €, hyte-kertoimen ollessa 67 (maksimi 100).

Siilinjarven hyvinvoinnin edistamisen tila HYTE-kertoimen mukaan on kuntajohdon ja liikunnan prosessien osalta hyva. Kehitettavaa on viela
perusopetuksessa oppilaiden poissaolojen seurannassa, liikkumisen tukemisessa seka kouluruokailusuositusten noudattamisessa koululounaan
ja valipalojen suhteen. (Liite 8). Tulosindikaattoreiden mukaan nuorten terveydentila on Pohjois-Savon hyvinvointialueen tulosten mukaisia. Kou-
lutuksen ulkopuolelle jaaneitd, toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneita seka tyokyvyttomyyselaketta saavia on hieman vahemman kuin alueella

yleisesti. Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvia hoitojaksoja 65 vuotta tayttaneilld on selkedsti vdhemman kuin Pohjois-Savossa yleisesti.

Taulukko 11. HYTE-kertoimen prosessi- ja tulosindikaattorit Siilinjarvella

Indikaattori | Kuvaus Siilinjarvi Pohjois-Savo Koko maa

Prosessi-indikaattorit: kuntajohto

Kuntalaisten elintapojen rapor- Valtuustolle raportoidaan vuosittain vaeston elintapoja ja niissa tapahtuneita muu- 100 92 90

tointi toksia.

Vdestdn hyvinvoinnin ja tervey- Kunnan toiminta- ja taloussuunnitelmassa maaritelladn vuosittain mittarit, joilla seu-

den edistdmistd kuvaavat mitta- | rataan vaestdn hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tavoitteiden toteutumista. 100 93 92

rit

Hyvinvointi- ja terveystavoittei- | Tarkastuslautakunnan tekemadssa arviointikertomuksessa arvioidaan valtuustokausit- 100 79 77

den toteutuminen tain kunnan hyvinvointi- ja terveystavoitteiden toteutuminen.

Hyvinvoinnin ja terveyden edis- Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka koordi- 100 85 87

tamisen asiantuntijuus noi hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyota.

Asiakasraadit tai foorumit Kunnan palveluiden suunnittelussa/kehittamistydssd hyddynnetdan asiakasraa- 100 95 99
teja/foorumeja.
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Prosessi-indikaattori: perusopetus

Kouluympaériston ja -yhteison

Oppilasmaaralla painotettu keskiarvo kunnan peruskouluista, joissa kouluymparistén

tarkastus terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteison hyvinvoinnin edistamisen tarkas- 98 87 84
tus on tehty terveydenhuoltolain edellyttamalla aikavalilla kolmen vuoden valein.

Oppilaiden poissaolot Oppilasmaaralla painotettu keskiarvo kunnan peruskouluista, joissa poissaolojen ko- 34 77 64
konaismaara on tiedossa.

Liikuntavalitunnit Oppilasmadralla painotettu keskiarvo kunnan peruskouluista, joissa on kaytdssa pit- 53 80 75
kat liilkuntavalitunnit.

Kouluruokailu-suositus Oppilasmaaralla painotettu keskiarvo kunnan peruskouluista, joissa noudatetaan 69 84 76
kouluruokailusuositusta koululounaan ja vélipalojen jarjestamisessa.

Prosessi-indikaattori: liikunta

Lasten ja nuorten liikunta-aktii- Lasten ja nuorten liikkunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain hyvinvointikertomuk- 100 31 69

visuuden raportointi sessa tai vastaavassa.

Seurojen, yhdistysten ja kunnan | Kunta kutsuu sdannollisesti koolle liikuntaseurojen ja yhdistysten yhteiskokouksen. 100 98 83

yhteiskokous

Kohdennetut liilkkumisryhmat Kunnassa jarjestetdaan kohdennettuja lilkkkumisryhmia liikkuntaseuratoiminnan ulko- 100 97 92

lapsille ja nuorille puolella oleville lapsille ja nuorille.

Vaikutusten ennakkoarviointi Liilkunnan edistdamisesta vastaavat viranhaltijat osallistuvat valmisteilla olevien lauta-

I . C 100 80 53
(EVA) kuntapaatosten vaikutusten ennakkoarviointiin (EVA).
Liikunnan edistamisen poikkihal- | Kunnassa toimii poikkihallinnollinen tyéryhma, jossa kasitelladn liilkunnan edista- 100 98 96

linnollinen tyéryhma

mista.

TulosIndikaattori Siilinjarvi Pohjois-Savo Koko maa
Kokee tervquentllansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, osuus 8. ja 9. 24,9 259 257
luokan oppilaista % (Kouluterveyskysely 2021)
Ylipaino, osuus 8. ja 9. luokan oppilaista % (Kouluterveyskysely 2021) 19,6 19,7 18,0
Koulutuksen ulkopuolelle jédneet 17—24-vuotiaat, osuus vastaavanikai- 59 65 75
sestd vaestosta % (Tutkintorekisteri 2019) ’ ’ ’
Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25—64-vuotiaat, osuus vas-

A s i s . . . 1,3 2,7 2,8
taavanikaisesta vaestosta % (Toimeentulorekisteri 2020)
Tyokyvyttomyyseldketta saavat 25—64-vuotiaat, osuus vastaavanikai- 75 97 65
sestd vaestostad % (Elaketurvakeskus 2020) ! ! ’
Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla
henkiloilla verrattuna 10 000 vastaavan ikdiseen henkil6on. (Hoitoilmoi- 330,9 413,7 330,9
tusjarjestelma 2020)




Liitteet

Liite 1. Kouluterveyskysely 2021: 4 ja 5 luokkalaiset tulosvertailu
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ere es s Hol- Kaa- Kan- Kontio- | Pirk- Ylo6-
Siilinjarvi P-S Koko maa . . -
. . lola rina | gasala lahti kala jarvi
Indikaattori Pojat Tytot Kaikki Kaikki Kaikki Kaikki
19 | 21 | ‘19 | 21 | ‘19 | 21 | ‘19 | 21 | -19 | 21 2021
Tuntee itsensd yksinaiseksi 1,1 | 21|61 |45 |35 |33 35|42 |34 40| 47 3,5 3,6 1,6 5,0 2,8
Koulukiusattuna vahintédan kerran viikossa 34 |93 |53 |75 |43 |84 |65 |79 |72 79| 126 6,7 7,9 2,7 9,7 7,9
Tyytyvédinen eldmianss 93,2 | 91,2 | 86,7 | 87,0 | 89,8 | 89,1 | 89,6 | 85,4 | 89,5 | 85,1 | 83,2 | 84,9 84,2 91,7 85,7 | 85,1
Z‘;‘i’v'iona:r“"kaa kouluruoalla kaikkina koulu- - |798| - |728] - |762| - |7137| - |730]| 71,8 | 742 | 822 | 80,7 | 788 | 77,4
Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa 1,5 | 10 | 45| 20 | 29| 15| 22 | 23 | 23 | 26 3,4 2,0 2,3 0,9 3,7 1,8
Kokenut vanhempien tai muiden huoltapita-
vien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden ai- 12,5 | 13,0 | 8,9 89 |10,7 (109 | 10,8 | 13,3 | 12,5 | 15,1 | 16,9 16,6 15,7 10,0 15,9 14,4
kana
Vahintdan lievaa ahdistusoireilua - 13,2 | - | 234 - 184 | - |23,7| - |248| 273 | 26,7 22,7 19,9 24,3 | 231
Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksitai | ;o | ¢ | 179 (104|108 | 86 |109] 97 | 90 | 108 | 143 | 120 | 88 56 | 133 | 95
huonoksi
Kayttanyt jotain tupakkatuotetta tai sah- 73 | 36 |40 |15 |57 | 26|48 |41 |46 |35]| 65 | 20 3,0 91 31 | 1,8
kosavuketta vahintdaan kerran
Kokenut usein, ettd pitdisi viettdd aikaa 32,0 | 28,8 | 29,4 | 282|307 285|299 283303295/ 363 | 260 | 27,1 | 237 | 31,4 | 26,7
muutoin kuin netissa
Harrastaa jotain vahintdan kerran viikossa 86,8 | 89,6 | 90,6 | 92,1 | 88,7 | 90,9 | 87,3 | 85,9 | 89,4 | 86,3 | 79,1 | 92,7 87,2 84,8 88,8 | 87,4
Vihintdan tunnin paivassa liikkuvat 429 62,4 | 41,6 | 41,9 | 42,2 | 51,9 | 41,2 | 46,9 | 39,5 | 42,8 | 40,8 | 43,5 47,0 50,0 45,7 | 45,7
:';r:;a\;tiiisks‘;'tt““”a vahintadn yhtend pai- | o | ce s 1901 | 888 | 787 | 749 | 764 | 77,1 | 790 | 789 | 746 | 789 | 810 | 771 | 809 | 795

Lahde. THL. 2021



Liite 2. Kouluterveyskysely 2021: 8. ja 9. luokkalaiset tulosvertailu
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e e Hol- Kaa- Kan- | Kontio- | Pirk- YI6-

Siilinjarvi P-S Koko maa . . -

Indikaattori lola rina gasala lahti kala jarvi
Pojat Tytot Kaikki Kaikki Kaikki Kaikki
-19 -21 -19 -21 -19 -21 -19 -21 -19 -21 2021

Tuntee itsensa yksindiseksi 7,7 |104 | 12,1 | 22,8 | 10,2 | 16,5 | 10,7 | 15,8 | 10,7 | 15,9 | 18,4 15,4 17,4 15,0 13,0 12,9
Kokee pystyvansd vaikuttamaan oman eld- | oo o | 29 o | 765 | 702 | 80,5 | 747 | 81,2 | 75,0 | 81,8 | 771 | 742 | 754 | 707 | 823 | 816 | 822
mansa kulkuun
Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa 7,7 6,3 4,2 5,6 5,9 6,0 5,9 6,7 5,5 6,0 8,3 6,8 6,5 7,2 5,9 4,7
Tyytyvdinen eldamaansa talla hetkella 84,1804 |669 |598 748|701 | 738|673 | 752|682 659 69,2 66,8 72,3 74,8 75,6
Ei sy0 koululounasta paivittain 358|383 (343|411 352|398 |378]38,2 365|344 | 335 35,1 33,9 24,4 28,3 35,4
Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa 3,4 6,1 | 11,4 | 16,6 | 7,6 | 11,5 | 6,6 7,5 6,6 7,9 8,9 8,6 8,8 5,2 7,6 5,8
Kokenut vanhempien tai muiden huoltapita-
vien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden ai- 76 | 12,2 | 16,0 | 17,0 | 12,1 | 146 | 11,3 | 11,4 | 11,8 | 12,5 | 16,0 13,4 14,6 12,4 14,8 10,0
kana
Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus 6,8 | 10,6 | 20,0 | 32,6 | 13,9 | 21,4 | 12,9 | 20,0 | 12,9 | 19,4 | 24,5 22,2 21,7 17,6 14,8 15,4
ﬁzzizlz‘:irveydem”ansa keskinkertaiseksitai | 1o | 190 | 28,0 | 31,3 | 22,6 | 24,9 | 22,3 | 259 | 209 | 25,7 | 258 | 230 | 266 | 212 | 192 | 20,2
Raittius, % 56,5 | 62,1 | 66,2 | 634|615 |626|584]|619 |60,7|654| 62,3 68,0 62,1 66,3 62,3 67,1
Huolta herattdavaa paihteiden tai tupakka- ja
nikotiinituotteiden kadytt6a tai rahapelaa- 10,8 | 10,6 | 5,4 4,5 8,2 7,5 8,7 6,2 7,3 8,6 11,9 7,0 7,9 5,8 7,5 5,7
mista
Kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran 83 |129 | 51 6,2 6,8 | 98 | 90| 84 | 89 | 8,1 15,8 8,5 11,5 7,4 7,9 8,1
Pelaa rahapeleja viikoittain 15,0 | 14,4 | 2,2 0,5 8,4 7,4 51 4,7 4,6 4,1 4,8 3,6 3,7 5,4 5,3 3,4
Kokenut usein, ettd pitdisi viettdd aikaa 27,3 | 21,4 | 30,2 | 31,9 | 29,0 | 26,6 | 29,9 | 29,1 | 29,2 | 30,3 | 33,1 | 27,3 | 260 | 255 | 282 | 233
muutoin kuin netissi
Kokee pystyvansa vaikuttamaan joihinkin 82,8 | 742 | 67,5 | 60,8 | 74,55 | 67,4 | 73,9 | 69,0 | 74,7 | 70,4 | 66,9 | 693 | 688 | 782 | 736 | 77,1
elinymparistdnsa asioihin
Kokee, ettd asuinalueella jarjestetadn kiin- | o ¢ 1 /3| 575 | 271 | 206 | 340 | 32,6 | 33,6 | 31,4 | 30,8 | 244 | 286 | 255 | 357 | 341 | 309
nostavaa vapaa-ajan toimintaa nuorille
Harrastaa jotain vahintaan kerran viikossa 94,2 1 96,4 | 96,6 | 99,0 | 95,5 | 97,7 | 95,1 | 95,2 | 95,9 | 95,8 | 95,0 96,4 94,2 97,0 96,2 95,7
Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat 32,6 | 30,7 | 22,2 | 27,4 | 27,3290 | 21,4245 |21,9 | 24,3 | 26,4 27,5 22,5 28,0 26,5 28,2
Harrastaa kulttuuria vhintaan yhtend pai- | 2 | 5o o | 640 | 6a,0 | 43,5 | 46,5 | 48,0 | 46,2 | 50,2 | 49,6 | 48,7 | 454 | 491 | 402 | 450 | 464
vana viikossa
E:EE:nZarraSt”Spa'kkoje“ sijaitsevan liian 245|283 | 21,1 (29,0 | 22,6 | 28,6 | 25,7 | 27,5 | 24,5 | 250 | 243 | 21,8 | 264 | 264 | 21,0 | 26,2

Lahde. THL. 2021



Liite 3. Kouluterveyskysely 2021: lukio tulosvertailu
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Siilinjarvi P-S Koko maa Kaa- | Kan- | Kontio- | Pirk- | Ylo-
Indikaattori rina | gasala lahti kala jarvi
Pojat Tytot Kaikki Kaikki Kaikki Kaikki
-19 -21 -19 -21 -19 -21 -19 -21 -19 -21 2021

Tuntee itsensa yksindiseksi 3,7 10,6 | 25,8 | 23,7 | 13,5 | 16,8 | 10,7 | 16,5 11,7 17,8 16,3 12,5 14,9 9,5 16,9
Kokee pystyvansa vaikuttamaan oman eld- 91,5 | 84,6 | 67,2 | 81,4 | 80,8 | 83,1 | 85,6 | 82,0 | 84,8 | 81,7 | 832 | 84,7 | 921 | 858 | 84,0
mansa kulkuun
Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa 1,2 - 4,6 - 2,7 0,8 0,7 1,2 1,1 1,1 1,5 0,0 0,9 1,4 0,7
Tyytyvdinen eldamaansa talla hetkella 84,3 72,3 | 58,5 | 66,1 | 73,0 694|762 70,1 74,5 68,4 65,2 75,4 71,7 74,0 71,2
Ei sy0 koululounasta paivittain 36,1 | 30,3 (30,3 |27,1|336|288|274 314 303 30,0 34,1 31,3 22,8 17,6 26,4
Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa 2,4 3,1 6,2 - 4,1 4,0 4,6 4,8 5,1 6,4 7,8 5,4 4,4 5,4 7,1
Kokenut vanhempien tai muiden huoltapita-
vien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden ai- 1,2 3,1 7,7 8,5 4,1 5,6 5,1 6,0 7,3 7,9 6,9 7,5 4,4 6,1 9,5
kana
Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus 3,7 1,5 28,1 | 18,6 | 144 | 9,6 | 11,8 | 20,5 | 13,9 21,5 19,2 16,1 11,4 12,3 15,7
ﬁzzizlz:irveydem”ansa keskinkertaiseksital | 1o 7 | 339 | 185 30,5 | 23,6 | 24,2 | 201 | 242 | 212 | 265 | 294 | 180 | 202 | 163 | 206
Raittius, % 47,5 | 54,7 | 39,4 | 65,5 | 43,8 | 59,8 | 379 | 41,0 | 34,9 40,2 32,0 35,7 48,2 27,0 40,6
Huolta herdttdvad paihteiden tai tupakka-ja | o\ | | 4o | 54|24 |77 |71 | 86 67 | 83 | 50 61 | 17,6 | 4,6
nikotiinituotteiden kadytt6a tai rahapelaamista
Kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran 3,6 6,3 9,1 - 6,0 6,5 | 10,0 | 11,0 | 14,0 12,6 10,2 9,6 9,7 22,3 9,9
Pelaa rahapeleja viikoittain 1,2 4,6 0,0 - 0,7 2,4 3,7 2,6 3,6 2,2 3,5 5,9 3,5 8,8 1,1
Kokenut usein, ettd pitdisi viettad aikaa muu- | 55 o | 1o 0 | 406 | 30,5 | 36,6 | 22,6 | 263 | 259 | 26,0 | 28,7 | 287 | 249 | 202 | 243 | 223
toin kuin netissa
Kokee pystyvadnsa vaikuttamaan joihinkin

. e 89,0 | 84,6 | 656|759 |788|805|804 | 771 | 79,5 77,2 74,3 76,1 82,3 79,7 78,3
elinymparistdnsa asioihin
Kokee, ettd asuinalueella jarjestetaan kiinnos- | 5, o | 391 | 305|237 31,7 [31,7 | 30,6 | 303 | 287 | 287 | 264 | 242 | 221 | 385 | 262
tavaa vapaa-ajan toimintaa nuorille
Harrastaa jotain vahintaan kerran viikossa 97,6 | 100,0 | 98,5 | 98,3 | 99,2 | 98,0 | 98,1 | 98,1 | 97,8 98,0 98,5 98,7 98,2 98,6 97,2
Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat 15,7 | 22,7 | 12,1 (30,55 | 14,1 | 26,4 | 14,2 | 20,0 13,9 17,5 20,9 13,8 14,9 13,5 19,0
C'.?{Lii?a kulttuuria vahintdan yhtend paivand | o | 578 | 516 | 492 | 40,0 | 53,7 | 54,5 | 56,6 | 589 | 591 | 366 | 553 | 553 | 574 | 505
:f:::e harrastuspaikkojen sijaitsevan liian kau- | 5o ) | 15 ¢ | 519 | 271 | 26,6 | 21,1 | 289 | 252 | 235 | 223 | 204 | 274 | 257 | 129 | 199

Lahde. THL. 2021.



Liite 4. Kouluterveyskysely 2021: ammattioppilaitokset tulosvertailu
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Siilinjarvi P-S Kokomaa | X@ngas | Pirk- | Vio-

Indikaattori ala kala s
Pojat Tytot Kaikki Kaikki Kaikki Kaikki
-19 | 21 | -19 | 21 | -19 | 21 | -19 | -21 | -19 | -21 2021

Tuntee itsensa yksindiseksi 12,0 - 40,0 - 20,3 | 21,5 | 13,0 | 16,0 | 10,9 | 17,0 13,3 9,4 11,6
Kokee pystyvansa vaikuttamaan oman eldmansa kulkuun 87,3 - 65,7 - 80,7 | 68,8 | 81,0 | 81,1 | 81,4 | 79,7 84,5 86,3 85,7
Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa 1,2 - - - 1,7 | 00 | 3,6 | 29 | 40 | 29 2,4 3,5 4,1
Tyytyvdinen eldamaansa talla hetkella 81,3 - 57,1 - 73,9 | 56,9 | 75,3 | 71,2 | 76,1 | 70,8 71,3 85,4 80,0
Ei sy6 koululounasta paivittain 15,9 - 42,9 - 23,9 (31,3 |36,4| 38,1 | 31,8 | 30,6 37,8 7,2 40,0
Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa 4,9 - - - 6,9 12,3 | 5,8 7,4 6,1 7,3 5,5 4,9 6,0
K?k.enut vanhemple.n tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista 63 i 14,3 i 87 | 95 | 65 | 52 | 68 | 67 73 12 59
vakivaltaa vuoden aikana
Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus 6,0 - 38,2 - 15,4 | 20,0 | 11,9 | 14,5 | 11,1 | 16,6 15,4 8,6 13,4
Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi 10,1 - 45,7 - 21,1 | 43,1 | 23,3 | 26,1 | 23,2 | 27,9 27,4 9,5 16,1
Raittius, % 19,8 - 31,4 - 23,3 (32,8 |29,9|314 | 28,6 | 34,0 32,9 33,8 30,9
H}Jolt.:.a"her.attavaa palh'.celden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden 313 i 171 i 271|185 | 23,9 | 215 | 23.4 | 18,9 16,3 10,8 20,0
kayttoa tai rahapelaamista
Kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran 21,7 - 20,0 - 21,2 | 32,8 | 17,3 | 18,1 | 20,1 | 17,7 20,0 12,3 12,7
Pelaa rahapeleja viikoittain 16,5 - - - 13,3 | 1,6 9,4 6,6 | 10,4 | 5,2 10,5 3,8 5,0
Kokenut usein, ettd pitaisi viettda aikaa muutoin kuin netissa 26,3 - 25,7 - 26,1 | 15,6 | 24,4 | 25,9 | 22,3 | 23,4 27,2 23,2 23,2
Kokee pystyvansa vaikuttamaan joihinkin elinymparisténsa asioihin 83,5 - 82,4 - 83,2 | 62,5750 | 77,2 | 757 | 75,6 77,5 90,0 80,8
Kc?kee, etta ésulnalueella jarjestetdan kiinnostavaa vapaa-ajan toi- 385 i 143 i 310 | 242 | 27,0 | 32,2 | 20.7 | 29,1 395 275 315
mintaa nuorille
Harrastaa jotain vahintaan kerran viikossa 94,9 - 97,1 - 95,6 | 93,8 (| 91,6 | 90,8 | 91,1 | 91,8 95,1 93,8 86,2
Vahintdan tunnin paivassa liikkuvat 13,3 - - - 11,0 | 12,3 | 15,0 | 15,4 | 16,8 | 15,8 17,7 12,2 15,1
Harrastaa kulttuuria vahintdan yhtena paivana viikossa 24,1 - 77,1 - 40,4 | 74,6 | 32,2 | 31,8 | 31,7 | 36,5 36,9 18,5 32,0
Kokee harrastuspaikkojen sijaitsevan liian kaukana 28,6 - 25,7 - 27,7 | 14,5 | 25,2 | 23,9 | 24,7 | 25,2 29,3 20,5 30,0

Lahde. THL. 2021.



Liite 5. FinLapset: vanhempien tuen tarpeet, tyytyvaisyys ja nakemykset kurittamisesta
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4 vuotiaiden perheet
Pojat/Miehet Tytot/Naiset Kaikki
Siilinjarvi | P-S | Koko maa | Siilinjarvi | P-S | Koko maa | Siilinjarvi | P-S Koko maa
Tyytyvaisyyden kokeminen itseen vanhempana - 93,9 90,8 93,1 92,7 90,7 91,6 92,9 90,7
Vanhempi tarvinnut omaan vanhemmuuteensa ammattilaisilta tukea - 17,0 15,4 26,0 33,6 33,7 24,1 28,8 28,5
Vanhempi tarvinnut omaan parisuhteeseensa ammattilaisilta tukea - 13,1 17,4 19,2 23,4 23,2 18,5 20,3 21,6
Vanhempi hyvaksyy lapsen tukistamisen tai luunapin antamisen % - 13,6 15,4 4,1 8,4 8,6 6,5 10,0 10,6

Lahde. THL. 2018. FinLapset.



Liite 6. Seurantaindikaattoreiden vertailu: SotkaNet tilastot 2020
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Kon- . "
Siilinjarvi P-S Koko maa II-Io(:L- I:Ian aa- gE::I-a tio- ::Iar:; i j;lr(\,l-i
Indikaattori lahti
Miehet Naiset Kaikki Kaikki Kaikki Kaikki
-19 -20 -19 -20 -19 -20 -19 -20 -19 -20 2020 (2019)
Kaatumisiin ja putoamisiin liitty-
vat hoitojaksot 65-v tayttaneillda / | 398,5 | 295,2 | 380,3 | 360,7 | 388,6 | 330,9 | 449,4 | 413,7 | 383,7 | 347,7 | 308,6 | 257,0 | 284,6 | 284,7 | 249,6 | 327,1
10 000 vastaavanikaisesta
Kouluissa noudatetaan kouluruo-
kailusuositusta koululounaanja | . . - | 69 | 69 | - - | 8 | 8 | 92 | 40 | 8 | 66 | 8 | 83
valipalojen jarjestamisesta, %
peruskouluista
Tyolliset, % 1774 v. vaestosta 45,7 | 44,1 | 44,2 | 43,1 | 449 | 43,6 | 40,2 | 39,1 | 43,0 | 41,3 39,8 43,9 43,3 43,0 45,1 43,6
Koulutuksen ulkopuolelle jaa-
neet 17-24 v., osuus vastaavan 6,4 - 3,7 - 5,2 - 6,5 - 7,5 - (8,5) (5,8) (5,6) (4,2) (5,8) (5,8)
ikdisestd vaestosta %
Toimeentulotukea pitkaaikaisesti
saaneet lapsiperheet, % vastaa- 1,7 1,3 2,8 2,6 3,1 3,0 1,6 1,7 1,0 1,3 1,6 1,3
van ikdisesta vdestosta
Toimeentulotukea pitkaaikaisesti
saaneet 25-64-vuotiaat, % vas- 1,6 1,3 1,4 1,3 1,5 1,3 2,6 2,7 2,7 2,8 1,6 1,4 1,5 1,4 1,8 1,6
taavan ikdisesta vaestosta
Tyokyvyttomyyseldkettd saavat
25—-64-vuotiaat, osuus vastaavan 7,4 7,0 7,7 8,0 7,6 7,5 9,9 9,7 6,6 6,5 6,4 5,4 5,9 5,2 4,3 5,6
ikdisestd vdestosta
0-17-vuotiaat lapset, joista tehty
lastensuojeluilmoitus, % vastaa- - - - - 7,1 7,1 8,7 9,3 7,9 8,1 8,7 7,2 7,2 3,9 6,0 7,0
vanikdisesta vaestosta
Avioeroja 25-64-vuotiailla / 1
000 vastaavanikaista naimisissa - - - - 17,7 18,3 18,6 18,2 18,3 18,7 13,9 14,5 12,9 13,1 15,1 15,2
olevaa
Erikoissairaanhoidon avohoito-
. L - - - - 231,6 | 251,9 | 509,3 | 578,4 | 338,6 | 361,7 | 571,3 | 153,7 | 385,6 | 382,2 | 311,9 | 205,2
kdynnit: lastenpsykiatria
erikoissairaanhoidon avohoito- | . . - | 1698 | 1495|2133 | 2176 | 1151 | 1215 | 1171 | 1005 | 429 | 751 | 754 | 491
kdynnit: nuorisopsykiatria
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Mielenterveys- ja kayttaytymisen
héairididen vuoksi sairauspaivara-
haa saavien maara 25-64 v.

15,0

16,9

46,2

50,3

30,7

33,7

31,2

32,1

26,5

26,9

25,1

27,1

32,0

21,1

30,9

27,3

Mielenterveys- ja kdyttaytymisen
hairididen vuoksi tyokyvytto-
myyseldkettd saavat 18-34 v, %
vastaavan ikdisesta vaestosta

2,1

2,2

1,9

2,2

2,0

2,2

2,4

2,5

1,7

18

1,9

1,8

1,9

1,5

1,8

1,4

Psykiatrian laitoshoidon hoito-
paivat 75 v tayttaneilla

14,8

8,9

48,2

48,7

34,6

32,4

67,8

51,4

123,6

89,3

48,5

81,7

232,3

145,4

113,6

Asunnottomat yksin asuvat /
1000 asukasta

0,4

0,6

0,6

0,8

0,8

0,3

0,1

0,3

0,3

0,4

0,4

75 v. tayttdneiden yhden hengen
asuntokunnat, % vastaanvanikai-
sista

52,3

52,3

57,5

57,1

57,3

56,8

54,9

51,8

50,9

46,9

48,5

49,9

Yhden hengen asuntokunnat, %
asuntokunnista

351

35,5

45,7

46,3

44,7

45,3

37,7

34,9

36,3

32,6

34,5

32,1

Asuntokuntia %, joissa vah. 1 alle
18-v

27,5

27,1

18,6

18,3

20,6

20,3

23,5

28,0

27,2

29,5

30,0

30,4

Ahtaasti asuvat lapsiasuntokun-
nat, % kaikista lapsiasuntokun-
nista

23,3

23,7

27,8

26,7

29,1

28,7

26,3

21,6

22,6

26,8

21,6

23,9

Lédhde. SotkaNet.fi. 2022



Liite 7. Seurantaindikaattoreiden vertailu: SotkaNet tilastot 2021
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siilinjarvi X Kokomaa | ol | Kaa- | Kangas- | Kontio- | Pirk- ) Vi5-
. . lola rina ala lahti kala jarvi
Indikaattori " " T . . T
Miehet Naiset Kaikki Kaikki Kaikki Kaikki
20 | 21 | 20 | 21 | 20 | 21 | 20 | 21 | 20 | -21 2021
PitkdaikaistySttomat, % tyottomista | 27,4 | 36,2 | 21,8 | 35,7 | 25,0 | 36,0 | 26,9 | 38,8 | 21,9 | 35,8 | 40,1 | 2572 31,0 32.9 344 | 29,9
e
Nuorisotyottomat, % 18-24-vuoti 21,7 13,9 | 11,2 | 10,1 | 170 | 12,3 | 141 | 17,2 | 11,5 | 16,7 | 17,0 | 15,0 15,8 20,4 163 | 154
aasta tydvoimasta

Lédhde. SotkaNet.fi. 2022



Liite 8. TEAviisari kokonaistulosten vertailu
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Sektorit Siilinjarvi P-S Koko maa Hollola Kaarina Kangasala Kontiolahti Pirkkala Yl6jarvi
Kaikki 69 72 68 70 67 66 59 75 73
Kuntajohto 94 88 78 83 73 94 66 86 78
Perusopetus 64 66 66 68 61 64 70 73 68
Lukiokoulutus 65 70 66 55 64 71

Ammatillinen koulutus . 66 63 . . . . . .
Liikunta 77 71 72 76 72 69 60 85 81
Perusterveydenhuolto 67 72 65 53 . 64 52 65 73
Kulttuuri 55 73 66 68 73 69 43 85 74




