Hyvinvointia ja esteettomyytti kuntalaisille - nikokulmia Fontanellan
peruskorjauksen puolesta

Suomen perustuslain (731/1999, voimaan 1.3.2000 lukien), 6 §:n 2 momentin mukaan ketddn ei saa
ilman hyvaksyttdvai perustetta asettaa eri asemaan ian, alkuperén, kielen, uskonnon, vakaumuksen,
mielipiteen, terveydentilan, vammaisuuden tai muun henkildon liittyvén syyn perusteella.

Julkisen vallan on perustuslain 22 §:n mukaisesti turvattava perusoikeuksien ja ihmisoikeuksien
toteutuminen.

YK:n vammaissopimuksen (Yleissopimus vammaisten henkiléiden oikeuksista) Suomi on
ratifioinut vuonna 2016 (SopS 26 ja 27/2016). Velvoitteet ovat osa voimassa olevaa kansallisesti
sitovaa lainsdddéantoa.

Vammaissopimuksen ratifioinnilla Suomi on sitoutunut turvaamaan sopimuksessa madritellyt
oikeudet. Siksi viranomaisten, myds kunnan, tulee kaikessa toiminnassaan ottaa huomioon
vammaisten henkiloiden oikeuksien toteutuminen ja edistiminen. Sopimuksessa ldpileikkaavia
artikloja ovat 3. artiklan yleiset periaatteet mm syrjiméttomyys, esteettomyys ja saavutettavuus,
tdysiméérdinen ja tehokas osallistuminen ja osallisuus yhteiskuntaan, 4. artiklan yleiset
velvollisuudet ja 9. artiklan esteettomyys ja saavutettavuus. Ndissd esteettomyys ja saavutettavuus
artiklan velvoitteissa on toteutettava asianmukaiset toimet, jotta vammaisille henkildille
varmistetaan muiden kanssa yhdenvertainen péddsy esim. fyysiseen ymparistoon (esteettomyys) ja
tiedottamiseen ja viestintdédn (saavutettavuus). Ndiden lisdksi tulee olla yhdenvertainen padsy myds
muihin yleisdlle avoimiin ja tarjottaviin jdrjestelyihin ja palveluihin niin kaupunki- kuin
maaseutualueillakin.

Erityisryhmiin kuuluu miljoona suomalaista eli viidesosa védestostimme: vammaiset,
pitkdaikaissairaat sekd ne ikddntyneet henkil6t, joilla on jokin litkkumista haittaava vamma tai
sairaus. Heiddn osaltaan litkunnassa korostuvat terveys, toimintakykyisyys seki sosiaaliset
merkitykset. Suomalaisista eldkkeelld on n. miljoona kansalaista (20 %): vanhuuselikeldisii on n.
800.000 ja tyokyvyttomyyseldkeldisid n. 300.000. Liikunnalla pyritddn hidastamaan tai estimaéan
vanhenemiseen liittyvien negatiivisten asioiden ilmenemista.

Vammaisia on noin puoli miljoonaa suomalaista (10 %): liikunta-, aisti- ja kehitysvammaiset.
Liikunnalla pyritddn minimoimaan vamman aiheuttamia haittoja. Pitkdaikaissairaita on n. miljoona
suomalaista (20 %): yleisimpind astma, tuki- ja liikuntaelinsairaudet, sydénsairaudet, diabetes,
syopd sekd mielenterveyshdiriot. Siilinjarvelld erityisryhmien méérd on samaa luokkaa
asukasmddriin suhteutettuna.

Pitkdaikaissairaiden litkunnalla pyritddn vihentimédn sairauden aiheuttamia oireita ja korjaamaan
litkunta- ja toimintakykyé. Allasterapia ja vesiliikunta ovat lukemattomissa tutkimuksissa todettu
vaikuttavuudeltaan parhaiksi kuntoutusmuodoiksi.

Siilinjérvelld on ollut noin kolmekymmenti vuotta sitten viisautta ndhdéd rohkeasti niin
erityisryhmien kuin kaikkien kuntalaisten kuntouttavan toiminnan tarpeet, kun kunta péétti rakentaa
Fontanellan.

Olemmeko kaikki oivaltaneetkaan miti kaikkia hyvinvointia ja tasa-arvoisuutta edistavia
mahdollisuuksia meilld on tarjolla ja miksi?!



Invalidiliiton jdsenjdrjestond Siilinjdrven Invalidit ry ihmettelee Fontanellan peruskorjauksen
ympdrilld kaytévid keskustelua. Joissakin kannanotoissa heijastuu suppea nékokulma

kuntalaisten omaehtoisen kuntouttavan toiminnan, vammaisuuden, tasa-arvon ja esteettomyyden
ndkokulmasta. Keskustelussa heijastuu ristiriitaisuus, myds védhéinen tieto siitd mitd kunta nykyaén
tekee kuntalaisten hyvinvoinnin edistimiseksi esimerkiksi erityisryhmien liitkunnan muodossa.

Kunnan oman Hyvinvointiseurantakertomuksen vuosiraportti 2021 painottaa myds hyvinvointia ja
osallisuutta tukevia palveluita kaikille kuntalaisille sekd kestdvia elinympéristdd. Samoin kunnan
litkuntatoimenjohtaja Timo Hy®6tyldisen maaliskuussa 2022 laatima erinomainen selvitys kuntamme
tarjoamista litkuntapalveluista.

Kasurilan rinteet, Tarina Golf, loistavat ulkoilumahdollisuudet, Kuilun kehittyva alue portaineen
sekd suunnitteilla olevine kuntoilulaitteineen kesélld ja talvella, Fontanella — mik& mahtava
kokonaisuus vierivieressa tarjolla kaikille siilinjdrveldisille, ympériston kuntalaisille ja
matkailijoille!

Esteettomyys ja saavutettavuus yhdessa takaavat jokaiselle yhdenvertaiset ja turvalliset
mahdollisuudet osallistua ja tillaiset ratkaisut sopivat, ja kuuluvat kaikille ihmisille.

Siilinjérven Invalidit ry uskoo, ettd kuntamme paittijilta [0ytyy asiantuntemusta ja ymmarrysti
ndhdd kuntamme keskelld ihanteellisesti sijaitseva Kylpyla ja Kuntokeskus Fontanella
kuntouttavana, terveydenhuollon kustannuksia sédstdviana hyvinvoinnin keskuksena sekd THL:n
tilastojenkin mukaan Suomen sairaimman maakuntamme ihmisten hyvinvoinnin edistdjana.
Hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen jaa Sote uudistuksessakin kuntien ja hyvinvointialueiden
yhteiseksi tehtaviksi.

Jidmme odottamaan valtuutetuiltamme viisasta, kauaskantoista paatdstd peruskorjata Fontanella nyt
toisen kilpailutuksen jélkeen.
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